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~Sprawiedliwoé¢” i ,emocje” to dwa terminy o niezwykle pojemnych zakre-
sach znaczeniowych i réwnie bogatej tresci. Wyznaczane przez nie pojecia byly
tradycyjnie przedmiotem zainteresowania odpowiednio nauki prawa i psycho-
logii. Sytuacja w ostatnich latach ulegla jednak zmianie. Sprawiedliwo$¢ pozosta-
la przedmiotem zainteresowania filozofii prawa, jednak gléwnie tych badaczy,
ktérych orientacja jest wyznaczana przez kierunek ,od filozofii do prawa”, a za-
tem ich postawa jest gléwnie filozoficzna. Badacze, dla ktérych problemy praw-
ne stanowia punkt wyjscia (,0od prawa do filozofii”), rzadko zajmuja sie kwestig
sprawiedliwosci'. Sprawiedliwos¢ jest obecnie przedmiotem wielu opracowan
z zakresu filozofii polityki, a takze ekonomii. Jako nie bezwyjatkowa zasade moz-
na przyjaé, ze filozofia polityki podejmuje proby zbudowania teorii sprawiedli-
wosci na poziomie makro, odnoszacym sie do catosci porzadku spolecznego, zas
ekonomia skupia sie raczej na poziomie mikro, tworzac np. modele systeméw
wyborczych lub rozwigzania takich probleméw spotecznych, jak ustalenie zasad
dystrybucji dobra, jakim sa ustugi medyczne?.

Sprawiedliwo$¢ i emocje naleza, zdawaloby sie, do odmiennych porzadkéw
rzeczy. Sprawiedliwo$¢ jest wartoscia, idealem lezagcym u podloza préb zorga-
nizowania porzadku spolecznego. Jednoczesnie sprawiedliwos¢ jest wartoscig
,zimna”, poddajaca sie r6znym miarom i kalkulacjom. Jest wartoscig, ktérej hot-
dowanie (wymiar sprawiedliwosci!) zdaje si¢ wymagac¢ dzialania pozbawione-

L' O jakiejs formie nieobecnosci terminu ,sprawiedliwo$¢” w praktyce sadowej swiadczy powtarza-

na w §rodowisku prawniczym anegdota o podsadnym, ktéry zwracal sie¢ do sadu per ,Wysoka spra-
wiedliwosci”. Anegdotyczny sedzia odpowiada: ,tutaj jest sad, a nie sprawiedliwos$¢”. Podobne watki
mozna odnalez¢é rowniez w wytworach kultury popularnej. Np. w filmie ,Filadelfia” z 1993 r. w rezy-
serii ]. Demme, opowiadajacym o prawniku chorym na AIDS, pada pod jego adresem pytanie: za co
kocha prawo? Prawnik grany przez Toma Hanksa odpowiada, ze: ,czasem, nieczesto, ale czasem, na
sali sadowej zdarza sie sprawiedliwo$¢” (oryg. Its that every now and again — not often, but occasionally -
you get to be a part of justice being done. That really is a quite a thrill when that happens).

2 H.P Young, Sprawiedliwy podzial, przekl. J. Haman, M. Jasitiski, Warszawa 2003, passin.
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go jakichkolwiek nalecialoéci emocjonalnych. Sedzia, chcac by¢ sprawiedliwym,
moze dziala¢ pod wplywem emocji — glosi poglad, ktéry mozna okresli¢ jako
o$wieceniowy. Poglad ten jest wyrazem filozoficznej dychotomii rozumu, ktére-
go uosobieniem w tym przypadku jest sprawiedliwos¢ oraz emocje. Dychotomia
ta w ostatnich latach jest coraz czesciej kwestionowana, chociazby w odniesieniu
do wynikéw badan neurologicznych.

Mimo wszelkich, nawet ontologicznych réznic mozna wyodrebni¢ dwa
podstawowe aspekty, w ktérych zachodza zwigzki pomiedzy sprawiedliwoscig
a emocjami. Pierwszy dotyczy obszaru stosowania prawa i zagadnienia faktycz-
nej obecnosci emocji oraz strategii radzenia sobie z nimi przez uczestnikéw tego
procesu. Obejmuje on réwniez postulaty uwzglednienia lub ,otwarcia si¢” na
emocje nawet przez takich uczestnikéw procesu sadowego jak sedziowie. Tego
wilasnie aspektu bedzie dotyczyt niniejszy artykut.

Drugi splot zagadnien zajmuje sie geneza emocji na poziomie, ktéry okre-
Slam mianem horyzontalnego. Sprawiedliwo$¢ w dyskursie prawniczym jest
najczesciej ujmowana jako idea regulatywna, majgca przy§wiecaé zaré6wno pra-
wodawcy, jak i podmiotom stosujacym prawo. To podejécie do sprawiedliwosci
mozna okre§li¢ jako wertykalne, poniewaz najczesciej dotyczy relacji pomiedzy
organami wladzy publicznej a jednostka. Sprawiedliwo$¢ moze by¢ jednak réw-
niez wyznacznikiem ocen formulowanych przez jednostki w odniesieniu do ich
wzajemnych relacji, gdy element wladzy publicznej sie nie pojawia (kontekst
horyzontalny). Co jednak nie oznacza bynajmniej, ze w sytuacjach tych jest nie-
obecny element wladzy w ogoéle. Jest ona jednak rozumiana jako przewaga zaso-
béw i wynikajacych stad mozliwosci. Najczesciej beda to sytuacje wymiany, ktére
zawieraja w sobie potencjal generujacy powstawanie emocji. Wymiana dotyczy
dobr cennych dla zaangazowanych oséb. Moze to by¢ czas, pieniadze, stanowisko
pracy itp. Na przyklad tego, jakie sytuacje zwigzane z podzialem débr wywolujg
jaki rodzaj emocji? Czy zawsze jest tak, ze niesprawiedliwy podzial, niekorzystny
dla danej jednostki, wywoluje emocje negatywne jak np. zdenerwowanie, za$
niesprawiedliwy, ale korzystny dla jednostki wywoluje u niej poczucie winy??
W tym kontekscie warto wspomnie¢ o wynikach badan dotyczacych wartoscio-
wania sprawiedliwosci dystrybutywnej w stosunku do sprawiedliwosci procedu-
ralnej. Jezeli jednostka otrzymuje pewne dobro w wyniku zastosowania jakiejs
procedury (np. podwyzke) i ocenia to dobro jako niesprawiedliwe, bo np. jest
go za malo, to ocena niesprawiedliwosci wyniku przeklada sie rowniez na ocene
procedury prowadzacej do niego. Z drugiej strony niesprawiedliwa (obiektyw-
nie) procedura prowadzaca do sprawiedliwego, w ocenie jednostki, wyniku nie
przeklada sie na ocene calej wymiany jako niesprawiedliwej. Wazniejsze wiec dla
ludzi sa wyniki (sprawiedliwo$¢ dystrybutywna) niz procedury*.

% Zob. wyniki niektérych badan dotyczacych wlasnie tej kwestii w: J.H. Turner, J.E. Steets, Socjologia
emocji, przekt. M. Bucholc, Warszawa 2009, s. 222.
4 Tamze, s. 221.
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Jak jednak wspomniatem, artykul bedzie dotyczyl pierwszej perspektywy.
W pierwszej kolejnosci pokaze zalozenia na temat emocji przyjmowane przez
autoréw kwestionujacych ich tradycyjna separacje od rozumu (racjonalnosci).
Nastepnie przedstawie normatywne propozycje wpisania czy tez wlgczenia
emocji w proces stosowania prawa i sprébuje poddac je ocenie.

Emocje, podobnie jak sprawiedliwos¢, nie stanowia juz wylacznej domeny
jednej dyscypliny — psychologii. Staly sie przedmiotem analiz i badan filozoféw,
lingwistéw, przedstawicieli nauki o komunikacji, socjologii, wreszcie prawnikow.
Interdyscyplinarne ujecie emocji przejawia sie réwniez w odmiennosci perspek-
tyw, jakie przedstawiciele poszczegélnych dyscyplin obierajg. Psychologowie np.
koncentruja sie na rozpoznaniu rodzaju emocji pojawiajacych sie w okreslonych
kontekstach sytuacyjnych, socjologowie prébuja z kolei wyjasniaé¢ pojawiajace
sie emocje, np. w zwiazku z sytuacjami wymiany wigzacymi sie z pojeciem spra-
wiedliwosci®. Literatura prawnicza dotyczaca ztozonych zwigzkéw prawa i emo-
cji ma gltéwnie charakter normatywny w tym sensie, ze szuka odpowiedzi m.in
na pytanie, czy i ewentualnie, w jaki sposéb wiaczy¢ emocje do procesu stosowa-
nia prawa®. Tak postawione pytanie domaga sie nie tylko doprecyzowania same-
go pytania, ale rowniez przedstawienia elementarnych zatozen przyjmowanych
w odniesieniu do emocji.

Zacznijmy od przypomnienia, ze kategoria emocji jest niezwykle pojemna,
za$ tresci tego pojecia nie jest latwo odrézni¢ od tresci poje¢ takich jak: uczu-
cia, afekty, namietnosci’. Zwraca sie coraz czesciej uwage na watpliwa naukowgq
uzytecznos¢ tego pojecia. Jon Elster poréwnuje tradycyjne okreslenie emocji jako
gotowos¢ do dzialania polaczona z fizjologicznym pobudzeniem, do potocznych
objasnien typu ,stworzenia, ktére lataja”®. Zwré¢my réwniez uwage, ze istnieja
emocje inne niz zlo§¢. O tym nalezy przypomina¢ zwlaszcza w kontekscie dys-
kursu prawniczego, ktéry postugujac sie terminem ,emocje”, zdaje sie mowic
gléwnie o zlosci (gniewie). Odrézniane sg emocje pierwotne, czyli te, stanowiace
podstawe tworzenia si¢ innych emocji, i emocje wtérne. Do emocji pierwotnych
zaliczane sa: strach, zlo$¢ i smutek, szczescie’. Inni wskazuja na: akceptacje, za-

5 Zob. np. przeglad réznych teorii w: J. H. Turner, ].E. Steets, Socjologia..., rozdz. 6; ].H. Turner, Justice
and Emotions, ,Social Justice Research” 2007, nr 20.
© Warto przytoczy¢ wyznanie socjolozki E Polletty z recenzji ksiazki pod red. S. Bandes, The Passions
of Law przyznajacej, ze ,[...] zawsze zazdroscila przedstawicielom nauki prawa mozliwosci formuto-
wania sadéw wartosciujacych”; taz, The Laws of Passion. The Passions of Law by Susan Bandes, ,Law and
Society” 2001, t. 35, nr 2, s. 467.

Zob. wiecej A. Dabrowski, Wptyw emocji na poznawanie, ,Przeglad Filozoficzny — Nowa Seria” 2012,
nr 3, s. 317-319.
8 J. Elster, Alchemies of the Mind. Rationality and the Emotions, Cambridge 1999, s. 240.
° TD. Kemper, How Many Emotions Are There? Wedding the Social and Autonomic Components, ,Ameri-
can Journal of Sociology” 1987, t. 93, nr 2, s. 265. Inni jak P Ekman wskazuja jako emocje podstawowe:
szczedcie, strach, zdziwienie, z10$¢, odraze, smutek; tenze, The face of a man: Expressions of Universla
Emotions in a New Guinea Village, Garland Publishing, Incorporated 1980, s. 11, jednak zauwaza sig, ze
stany fizjologiczne towarzyszace emocjom sg niejednoznaczne. WM. Reddy, Przeciw konstruktywizmo-
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skoczenie, strach, smutek, wstret, oczekiwanie, zto$¢, rados$¢ (Robert Plutchik)™.
Listy emocji wtérnych r6znig sie w zaleznosci od koncepcji. Cytowany T. Kemper
podaje np. nastepujace: poczucie winy (zwigzane ze strachem), wstyd (zwigzany
ze zloscia), rezygnacja (zwiazana ze smutkiem), duma, wdziecznosé¢ (zwigzana
ze szczeSciem)!.

W tym Swietle reguta zachodniej kultury prawnej, w mysl ktérej emocje
winny by¢ rugowane ze ,Swiata prawa” jako irracjonalne, stanowiace zagroze-
nie dla sedziowskiej bezstronnosci, za$ prawo powinno pozostaé sfera rozumu,
przedstawia sie nader niejasno. Gdyby pojecie ,$wiata prawa” dookresli¢ przez
wskazanie dzialan w nim podejmowanych, to sklada¢ sie nan beda zachowania
nie tylko organéw stosujacych prawo, ale réwniez czynnosci konwencjonalne in-
nych podmiotéw, ktére zmierzaja do wydania tego rodzaju decyzji (pozwy, skar-
gi, akty oskarzenia). Rugowanie emocji nalezatoby chyba rozumie¢ jako nakaz,
by decyzje, nie tylko stosowania prawa, powinny by¢ podejmowane bez udziatu
emocji. Jezeli jednak wzigé pod uwage liste emocji pierwotnych podang przez
Kempera, to nasuwa sie spostrzezenie, ze z pewnoscig decyzje oséb pelnigcych
role organéw stosujacych prawo nie powinny by¢ podejmowane w stanie zlo-
§ci. Decyzje takie moglyby wowczas nie by¢ sprawiedliwe. Od razu zwréémy
uwage, ze decyzji jednostek wnoszacych pozwy, skargi pod wplywem zlosci nie
okredlilibysmy jako niesprawiedliwych, lecz jako mozliwie nieracjonalne. Céz
jednak pocza¢ ze szczeSciem? Czy szczeSliwy sedzia nie moze podjac sprawie-
dliwej decyzji? W tym miejscu nasuwa si¢ odréznienie przyczyny i przedmiotu
emocji. W przypadku zlosci sedziego wazne jest, by jej przedmiotem nie byta np.
osoba podsadnego. Kulturowa reguta rugujaca emocje zdaje sie jednak dotyczy¢
réwniez sytuacji, gdy przyczyna zlodci przykladowego sedziego lezy w sferze
prywatnej. Mowiac wprost, zaklada ona, ze zdenerwowany z powodu jakich$
zdarzen, np. rodzinnych, sedzia moze podja¢ wobec podsadnego niesprawiedli-
wa decyzje.

W przypadku szczescia odrdznienie przyczyny i przedmiotu tej emocji jest
szczegoblnie istotne. Regula rugujaca emocje nie dotyczy sytuacji, w ktorej szcze-
Sliwy w zyciu prywatnym i zawodowym (przyczyna szczeécia) sedzia ma podjac
decyzje. Z przedmiotem szczeécia jest pewien klopot. Nie wiadomo bowiem, czy
szczeScie, mOwiac jezykiem filozofii, jest intencjonalne, tzn. czy ma swoj przed-
miot. Jezeli jednak, za Kemperem, powigza¢ wdzieczno$¢ z uczuciem szczescia,
to jezeli przedmiotem tej pierwszej jest osoba, ktorej sprawe sedzia rozstrzyga,
to istnieja powody, by przypuszczag, ze sedzia moze nie by¢ bezstronny. Wiasnie
takich sytuacji dotycza przepisy procedury cywilnej, karnej czy sadowo-admi-

wi. Etnografia historyczna emocji, [w:] Emocje w kulturze, red. nauk. M. Rajtar, J. Straczuk, Warszawa 2012,
s. 121, co przypomina stare argumenty przeciwko behawioryzmowi filozoficznemu. Zob. S. Judycki,
Zagadnienie introspekcji, ,Roczniki Filozoficzne” 2002 r., z. 1.

0 JH. Turner, J.E. Steets, Socjologia..., s. 31.

T Tamze.
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nistracyjnej poslugujace sie¢ wyrazeniem ,okolicznosci tego rodzaju, ze mogty-
by budzi¢ uzasadniong watpliwosci co do bezstronnosci sedziego w danej spra-
wie”2 To tylko wycinek mozliwych rozwazan ukazujacych uproszczenie reguly
nakazujacej rugowac emocje ze sfery prawa.

Wracajac do zalozefi przyjmowanych na temat emocji, to twierdzenie o ich
irracjonalnym charakterze jest coraz czesciej kwestionowane. Przede wszystkim
nie obejmuje ono zlozonosci problematyki ich zwiazkéw z racjonalnoscia, ktéra
obejmuje’®: wplyw emocji na racjonalnos¢ procesu podejmowania decyzji oraz
kwestie, czy same emocje moga by¢ okreslone jako mniej lub bardziej racjonalne.

Jezeli chodzi o wplyw emocji na podejmowanie decyzji, to na plaszczyznie
opisowej jest on bezsporny i potwierdzony wieloma badaniami empirycznymi'.
Inng sprawa jest ocena tego wplywu i uznanie, ze dzieki nim decyzja lub pro-
ces jej podejmowania jest racjonalna/irracjonalna. Rola emocji w tym wzgledzie
jest niejednoznaczna. Z jednej strony tradycyjnie wskazuje sie, ze np. gniew lub
zakochanie sprawiaja, ze decyzje podjete pod ich wplywem sa inne, niz byly-
by, gdyby podmiot decydujacy ich nie do§wiadczal. Podobne rezultaty przyno-
sza analizy wplywu nastroju (mood) na formulowane twierdzenia. Na przyktad
niektére wyniki wskazujg, ze przedstawiane badanym informacje sa oceniane
inaczej i zaleza od tego, czy znajduja sie oni w nastroju pozytywnym czy ne-
gatywnym?®. Decyzje podejmowane w wybranym stanie emocjonalnym cechuje
najczesciej myslenie zyczeniowe, za$ na podejmowane decyzje wpltywa czynnik
zwany w filozofii staboscig woli'.

Z drugiej strony twierdzi sie jednak, ze emocje podnosza jakos$¢ procesu po-
dejmowania decyzji poprzez umozliwienie zwrécenia uwagi na istotne cechy
danej sytuacji”. Jezeli za§ mowa o ich wplywie na dokonywane wybory, to twier-
dzi sie, ze nie dotykajg bezposrednio racjonalnosci samego wyboru, ale stanowig
raczej element kosztéw i zyskéw zwigzanych z poszczeg6lnymi wytworami, za-
miast tradycyjnie przypisywanej roli emocji jako sil sprawczych ksztattujacych
lub zaburzajacych mechanizmy decyzyjne’®. Jezeli efektywnos$¢ podejmowania
decyzji mierzy¢ zdolnoscia jej podjecia w rozsadnym czasie', to emocje moga

12 Zob. art. 49 ustawy z 1964 . Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2014 r., poz. 101), art. 41§ 1
ustawy z 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 1997 r. Nr 89, poz. 555), art. 19 ustawy z 2002 1.
Prawo o postepowaniu przed sagdami administracyjnymi (Dz. U. z 2012 r., poz. 270).

13 J. Elster, Alchemies..., s. 283 in.

4 Zob. np. N. Feigenson, Emotions and Attributions of Legal Responsibility and Blame: A Research Review,
»Law and Human Behavior” 2006, t. 30, nr 2 i tam cyt. literatura.

15 Tamze, s. 148.

16 . Elster, Alchemies. .., s. 287.

7" Tamze, s. 284.

Tamze, s. 301 in.

K. Devlin, pokazujac réznice pomiedzy logika a racjonalnoscia, opisuje spotkana kiedys$ osobe,
ktora wierzyla ,w stosowalnoé¢ zasad rozumowania logicznego w kazdej dziedzinie [...] Zycia zawo-
dowego i codziennego” i zgodnie z nimi prébowala podejmowac Zzyciowe decyzje. Strategia ta, z zy-
ciowego punkt widzenia, okazywala sie catkowicie chybiona. K. Devlin, Zegnaj Kartezjuszu. Rozstanie
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pelni¢ réwniez role mechanizmu umozliwiajagcego efektywne podejmowanie
decyzji i przerwanie dlugiego tancucha analizowanych dzialan i ich skutkéw?.
Trudno tez nie wspomnie¢ glosnej tezy A. Damasio, ktéry w oparciu o wlasne
badania pacjentéw z uszkodzona korg mézgowa twierdzi, ze radykalnie wskutek
tego zmniejszona zdolno$¢ odczuwania emocji negatywnie wplywa na zdolnos¢
podejmowania racjonalnych decyzji*.

Co do kwestii, czy emocje moga by¢ okreslone jako mniej lub bardziej racjo-
nalne, to broni sie tego stanowiska poprzez wskazanie na ich zwiagzek z prze-
konaniami poznawczymi. Na przyklad strach dorostego, zdrowego czlowieka
raczej nie bedzie racjonalny, jezeli zostanie spowodowany przez ujrzenie myszy,
przy czym nalezy zastrzec, ze osoba taka musi wiedzie¢, ze jest to mysz, a nie by¢
przekonana, ze widzi np. szczura. Jednym slowem, u podloza stanéw emocjo-
nalnych leza okreslone przekonania na temat postrzeganego obiektu lub sytuaciji.
Racjonalno$¢ danego stanu emocjonalnego jest wyznaczana przez reguly kultu-
rowe obowigzujace w danym miejscu i czasie. Skiadaja sie one na pojecie kultu-
ry emocjonalnej. Kultury te sa radykalnie r6zne na potudniu i péinocy Europy,
a takze r6zne warunki uznania powodu gniewu za zasadny we wspomnianych
rejonach. Niekiedy réznice te miewajg bardzo praktyczny wymiar. Przykltadem
moze by¢ gltosna dzialalno$¢ norweskiej Barnevernet, czyli rzadowej instytucji
niosacej ,pomoc w zapewnieniu dzieci i mlodziezy bezpiecznego dziecinstwa
i rozwoju”?, a ktéra w Polsce stala sie glosna za sprawa artykuléw prasowych
informujacych o czasowym odebraniu dziecka naturalnym rodzicom i umiesz-
czeniu go w rodzinie zastepczej. Dzieje sie tak nie tylko w sytuacji przemocy
fizycznej, ale rowniez w przypadkach zakwalifikowanych jako przemoc slowna.
Jednak formy ekspresji stownej i niewerbalnej sq kulturowo zréznicowane i w
efekcie zastosowanie pojecia ,przemocy slownej” do konkretnego przypadku
moze sie r6zni¢ w krajach skandynawskich i np. Polsce, rodzac niekiedy poczucie
krzywdy i niesprawiedliwoéci. Dzialalno$¢ Barnevernet jest z tego punku widze-
nia niezwykle ciekawa, bo dotyczy ingerencji w sprawy rodziny, w innych kul-
turach kwalifikowanych do Scislej sfery prywatnej®, granic wladzy rodzicielskiej,
przyjmowanych zalozeni na temat podmiotowosci dziecka, spolecznych przeko-

z logikg w poszukiwaniu nowej kosmologii umystu, przekl. B. Stanosz, Warszawa 1999, s. 30-32.

20 W, Zatuski, Ewolucyjna filozofia prawa, Warszawa 2009, s. 34. Zob. réwniez R. de Sousa, Rationality
of Emotions, Cambridge, Massachussets 1987 piszacy na s. 195, ze ,emocje ograniczaja zakres infor-
magdji, jakie organizm wezmie pod uwage”. ]. Elster precyzuje, ze ,emocje stuza jako funkcjonalny
ekwiwalent racjonalnych zdolnosci, ktérych dziatania zawieszajg, pobudzajac zachowanie, ktdre jest
racjonalnie wymagane”; tenze, Alchemies..., s. 291.

2 A. Damasio, Blgd Kartezjusza: emocje, rozum i ludzki mézg, przekt. M. Karpinski, Poznan 2011.

2 Zob. http://www.amb-norwegia.pl/studywork/FAQ---najczstsze-pytania-/Opieka-nad-dzieckiem-
w-Norwegii--zadania-Barnevernet/#.VINH7xHtmko [dostep: 19.8.2015].

% Na temat odréznienia sfery prywatnej i publicznej i przesuwania sie granic pomiedzy nimi jako
wyrazu przemian emancypacyjnych, zob. W. Kymlicka, Wspdlczesna filozofia polityczna, przekl. A. Pa-
welec. Warszawa 2009, s. 472.
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nan dotyczacych tego, czym jest dobro dziecka itp.?* Skladnikiem kultury emo-
cjonalnej sa nie tylko reguly wyrazania, ale i odczuwania emocji (feeling rules).
Jako pierwsza zwrécila na nie uwage Arie Hochschild w badaniach nad $rodo-
wiskiem stewardes lotniczych w latach 70. XX w., trescig tych regut jest oczeki-
wanie odczuwania okreélonych emocji w danych sytuacjach, np. na pogrzebie
powinnismy by¢ smutni, panna mioda na weselu spodziewa sie, ze bedzie szcze-
sliwa®. A Hochschild zwracala uwage, Ze istniejg sytuacje zawodowe, w ktérych
pracownikom nakazuje si¢ wykonanie nie tylko pracy tradycyjnie rozumianej,
ale réwniez okreSlonej pracy emocjonalnej polegajacej na wzbudzeniu w sobie
okreélonego rodzaju emocji, poréwnujac ja do stawnej metody Stanistawskiego
wykorzystywanej w pracy z aktorami®.

Warto réwniez zauwazy¢, ze emocji, nawet jezeli uzna¢ dany ich przejaw za
irracjonalny (np. bezpodstawna zazdroé¢ czy duma z wydarzen lezacych poza
nasza kontrola¥), nie nalezy bagatelizowac z tego powodu. Narzucajg one pe-
wien oglad sytuacji podmiotowi, ktéry ich doswiadcza. Zewnetrzne, bo pocho-
dzace od innego podmiotu stwierdzenie o ich irracjonalno$ci moze nie przynie$¢
zamierzonego efektu, poniewaz twierdzen formulowanych pod wplywem emo-
¢ji nie sposoéb obali¢ racjonalng argumentacjg. Jedyna baza dla ich zmiany jest
wlasne do$wiadczenie podmiotu, ktéry je odczuwal. Owo ,wlasne doswiadcze-
nie” moze by¢ refleksja przychodzaca w momencie, gdy dana emocja minela.
Zreszta czesto bywa tak, ze emocje stabna lub wrecz sie ,ulatniaja”, gdy staja sie
przedmiotem autorefleks;ji.

Stanowiska, ze emocje moga by¢ uznane za racjonalne, broni sie réwniez
niekiedy w ten sposob, ze wykazuje sie ich uzyteczno$¢ w sensie ewolucyjnym.
Zdolnoé¢ przezywania emocji wplywa na skfonnosci podejmowania i podtrzy-
mywania wspoéldzialania z innymi czlonkami grupy. Jak twierdzi W. Zatuski,
niektére emocje stanowia elementy tego, co nazywa sie rudymentarnym poczu-
ciem sprawiedliwosci, stanowigcym ograniczong postac autentycznego poczucia
sprawiedliwosci. Réznica polega na tym, Zze pierwsze poczucie jest jakas forma
intuicji dotyczacej (nie)sprawiedliwosci, jednak czesto wprost nieuswiadomiona.
Na poziomie rudymentarnym osoby nie beda wiec potrafily wskaza¢, jaka zasada
sprawiedliwosci w danej sytuacji zostala zastosowana lub naruszona. Wyrazna

% Drugim przykladem znaczenia regul kulturowych dla decyzji stosowania prawa moga by¢ spra-
wy, w ktérych sg elementem, do ktérego oskarzony lub pozwany odwotluje si¢ w celu zlagodzenia
odpowiedzialnosci prawnej. Zob. na ten temat J. Zajadlo, Po co prawnikom filozofia prawa, Krakéw 2008,
s. 134 in.; M. Dudek, Czy kazda kultura zastuguje na obrong? Kilka wgtpliwosci dotyczqcych cultural defence
i prawa karnego w dobie multikulturalizmu, ,Archiwum Filozofii Prawa i Filozofii Spolecznej” 2011, nr
2,s.49.

% AR.Hochschild, Praca emocjonalna, reguty odczuwania i struktura spoteczna, [w:] Emocje..., s. 229.

% W przypadku przedmiotu badan Hoschschild chodzito o manifestowanie radoéci. Linia lotnicza,
w ktorej byly zatrudnione badane stewardesy reklamowala swoje ustugi hastem ,On PSA Our Smiles
are Not Just Painted On”. A. Hochschild, Zarzqdzanie emocjami: komercjalizacja ludzkich uczuc, Warszawa
20009.

77 1. Elster, Alchemies..., s. 313,
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Swiadomos¢ tych zasad konstytuuje pojecie autentycznego pojecia sprawiedli-
wosci®. Granica miedzy nimi jest plynna, jednak emocje pojawiajace sie w zwiaz-
ku z tym dotycza zar6wno postaci rudymentarnej jak i autentycznej. W. Zaluski
wymienia w tym kontekscie zazdros¢, instynkt odwetu, wdziecznoé¢ i poczucie
winy®. Relacje pomiedzy poczuciem sprawiedliwosci a emocjami okresla mia-
nem ,sprzezenia”®. Okreslenie to nie odpowiada jednak na pytanie, czy sad
wskazujacy na dana sytuacje jako sprawiedliwa/niesprawiedliwa wywoluje te
emocje, czy tez zachodzi sytuacja odwrotna: to wiazka tych emocji wplywa na
sformulowanie sadu o sprawiedliwosci/niesprawiedliwosci sytuacji. Wrdce do tej
kwestii w dalszym ciggu artykutu.

Wyzej nakreslitem w bardzo skrétowy sposéb obraz emocji, ktéry odbiega od
uproszczen stanowiska postrzegajacego emocje jako irracjonalne i niekontrolo-
walne przejawy ludzkiego zachowania. Obraz ten mozna potraktowac jako za-
tozenia tych koncepcji, ktére prébuja skonstruowaé lub przynajmniej rozwazy¢
sposoby wlaczenia emocji do prawniczego dyskursu. Nalezy tutaj wspomniec
przede wszystkim feminizm prawniczy, ktérego przedstawicielki jako jedne
z pierwszych ,upomnialy si¢” o docenienie znaczenia emocji rowniez w sferze
stosowania prawa. Feminizm jest nurtem szalenie niejednorodnym. Jedna z linii
podziatu przebiega wobec kwestii, czy mezczyznom i kobietom mozna przypisac
odmienne formy racjonalnosci. Tradycyjny poglad postrzegal kobiety jako istoty
dzialajace intuicyjnie i emocjonalnie, czyli w sposéb sprawdzajacy sie w sferze
prywatnej, jedynej dostepnej dla kobiet. Sfera publiczna byla domeng mezczyzn,
gdzie dominuje myslenie racjonalne, bezstronne i beznamietne™. Istnieje nurt
feminizmu kwestionujacy odréznienie meskiego od kobiecego sposobu rozumo-
wan moralnych, jednak teza o odmiennoéci rozumowan praktycznych przepro-
wadzanych przez kobiety zyskala wsparcie dzieki gtosnym badaniom Carol Gil-
ligan nad rozwojem moralnym kobiet. Twierdzila ona, ze sposéb mys$lenia kobiet
o zagadnieniach moralnych ré6zni sie od meskiego przede wszystkim rozpatry-
waniem ich z punktu widzenia relacji miedzyludzkich, a nie praw i obowigzkow.
Troska o innych stanowi bowiem wyznacznik moralnej odpowiedzialnosci ko-
biet, stad wlasciwy kobietom sposéb rozumowan moralnych okreslita jako ,etyke
troski”, w przeciwienstwie do etyki sprawiedliwosci wlasciwej dla meskich spo-
sobéw rozumowania®*. Tego rodzaju twierdzenia staly sie podstawa zaintereso-
wania i koncepcji prawniczego feminizmu®. Wsréd olbrzymiego zréznicowania

2 W. Zatuski, Ewolucyjna..., s. 157.

» Tamze, s. 146-156.

30 Tamze, s. 145.

31 W Kymlicka, Wspdtczesna filozofia. ., s. 478.

2 C. Gilligan, In a Different Voice: Psychological Theory and Women's Development, Cambridge, Massa-
chussets, Harvard University Press, 1982.

% Na temat jego zréznicowania zob. L. Rodak, Feministyczna jurysprudencja, [w:] A. Kociolek-Peksa,
M. Stepien, Leksykon socjologii prawa, Warszawa 2013, s. 50 i n.; tenze, ,Are we all feminists now?” Wy-
zwania ze strony feministycznej jurysprudencji wobec tradycyjnej teorii prawa, ,Archiwum Filozofii Prawa
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w ramach réwniez prawniczej odmiany tego nurtu widoczne jest zainteresowa-
nie kategorig emocji. Tre$¢ tego zainteresowania zmieniala sie na przestrzeni lat,
od podejscia identyfikacyjnego (the identitarian moment), poprzez podejscie epi-
stemologiczne, do konstruktywistycznego.

Podejscie identyfikacyjne polegalo na rozpoznaniu znaczenia emocji dla kon-
struowania kobiecej tozsamosci i zwracalo uwage na wykluczenie kobiet z tra-
dycyjnie uksztaltowanych instytucji. Uderzajacym i poruszajacym przykladem
ilustrujagcym odmienno$¢ kobiecej perspektywy bylo osobiste do$wiadczenie
gwaltu opowiedziane przez Susan Estrich: ,nikt mi nigdy nie powiedzial, Ze je-
zeli jeste$ gwalcona, nie powinna$ mie¢ zamknietych oczu i plaka¢ ze strachu, ze
to sie dzieje naprawde. Powinna$ mie¢ oczy otwarte, skoncentrowane na czlo-
wieku, ktéry cie gwalci, zebys mogla go rozpoznag, gdy ocalejesz”*. Wykluczenie
i niezrozumienie jej perspektywy przez tradycyjnie uksztaltowany wymiar spra-
wiedliwosci jest widoczne w kolejnym cytacie: ,Czy rozumialam, na czym polega
whniesienie aktu oskarzenia o gwalt? Prébowano mi powiedzie¢, ze prawo nie jest
po mojej stronie. Ale nie umiano wyjasni¢ dlaczego. [...] Wierzylam w prawo, nie
wiedzac, czym ono jest”*. Na podstawie swego do§wiadczenia proponowala, by
element braku zgody na wspétzycie mégt by¢ dowodzony nie tylko poprzez wy-
kazanie stawiania czynnego oporu, ale rowniez przez lzy czy milczenie ofiary®.

Jej wyznanie spotkalo si¢ z zarzutem konstruowania wlasnego stanowiska
w sposéb uniemozliwiajacy krytyke oraz niespelniania wymogow rzetelnej ana-
lizy prawnej*. To jednak jedynie utwierdzalo autoréw feministycznych w swych
sadach. Osig ich wywodéw bylo bowiem wykluczenie z racjonalnej argumen-
tacji doswiadczen jednostkowych, zwlaszcza tych, ktére byly udzialem kobiet.
Zdaniem K. Adams, krytyka ta wplynela jednak na zmiane optyki feministycz-
nej i przeniesienie jej na analize sposobow uzyskiwania wiedzy oraz tego, ,ja-
kie formy wiedzy sa legitymizowane przez normy i praktyki danej dyscypliny”
(perspektywa epistemologiczna)®. Zaczeto wiec odchodzi¢ od analizy partyku-
larnych narracji i koncentrowac sie na podwazaniu mozliwosci i zasadnosci zaje-
cia calkowicie obiektywnego stanowiska®. W takich wiasnie, epistemologicznych
ramach nalezy postrzega¢ analize dajacych sie zinterpretowac jako przejawy se-
dziowskiej empatii orzeczen sadéw amerykanskich*. W zasadzie w czesci teo-

i Filozofii Spotecznej” 2014, nr 1, s. 67 i n.; A. Machnikowska, Feminizm prawniczy, [w:] Leksykon wspol-
czesnej teorii I filozofii prawa, red. J. Zajadlo, Warszawa 2007.

3 Tego rodzaju etapy zaproponowala K. Adams, Legal Feminism and the Emotions: Three Moments in
an Evolving Relationships, ,Harvard Journal of Law and Gender” 2005, t. 28, s. 327 i n. Charakterystyke
tych etapéw przytaczam za autorka.

% S, Estrich, Rape, ,Yale Law Journal” 1986, t. 95, s. 1087.

% Tamze.

7 Tamze, s. 1180-1182.

3 K. Adams, Legul..., s. 330.

% Tamze, s. 331. Dla socjologa takie pytanie jest konstytutywne dla socjologii wiedzy.

40 K. Adams, Legal..., s. 33.

4 L.N. Henderson, Empathy and Legality, ,Michigan Law Review” 1987, nr 85.
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retycznej tej analizy zwracano uwage, ze uczucie empatii nie zawsze prowadzi
do do altruistycznych konsekwencji. Przyjecie cudzego punktu widzenia nieko-
niecznie musi tez pociggac utrate wlasnego ,ja” i nie musi prowadzi¢ do decyzyj-
nego paralizu®.

Wreszcie trzecim etapem stosunku feminizmu prawniczego do kategorii emo-
qji jest konstruktywizm zrywajacy z naturalistycznym pojmowaniem emocji cha-
rakterystycznym dla dwoéch poprzednich etapow, ktéry podkresla ich spolecznie
konstruowany charakter. Zaczeto odchodzi¢ od esencjalistycznych w swym wy-
dzwieku poszukiwan istoty lub odrebnosci kobiecosci na rzecz analizowania spo-
sob6éw konstruowania plci kulturowej (gender)®. Analizy emocji, zdaniem Adams,
zeszly w tym etapie na plan dalszy*.

Rzeczywiscie, problematyka emocji w prawie nie stanowi przedmiotu zainte-
resowania wylgcznie autoréw spod znaku feminizmu prawniczego. Liczba pu-
blikacji na ten temat wzrosta do tego stopnia, ze doczekala sie formy typologii
zagadnien mieszczacych sie¢ w tym nurcie: analiza sposobéw odzwierciedlania
w tredci norm prawnych poszczegélnych emocji, rekonstrukcja teorii emogji le-
zacych u podstaw tworzonych lub juz obowigzujacych norm prawnych i plasz-
czyzna emocji doswiadczanych przez podmioty praktyki prawniczej w ramach
pelnionej przez siebie roli spolecznej®. Wlasnie w ramach tej ostatniej perspek-
tywy nalezy postrzega¢ dyskusje, jakie toczyly sie¢ wobec dopuszczalnosci kie-
rowania sie uczuciem empatii przez podmioty stosujace prawo. Wspominalem
wyzej o tradycyjnym pogladzie wyrazajacym niedopuszczalnos¢ kierowania sie
uczuciami w trakcie podejmowania decyzji stosowania czy tworzenia prawa.
Radykalnoé¢ i absolutny wydzwiek tego twierdzenia jest wspo6lczesnie ostabia-
ny przez dyskusje, jaka si¢ toczy wokot ,otwarcia sie” sedzidw na emocjonalny
aspekt rozpatrywanych w sadzie spraw. Swoistej inspiracji w tym wzgledzie do-
starcza¢ moze wypowiedz A. Shaftesbury’ego, jednego z pierwszych filozoféw
doceniajgcych znaczenie ludzkiej afektywnosci dla formutowanych sadéw: ,Sta-
ra¢ sie zwalczy¢ naturalny ludzki strach, zastepujac go jeszcze wiekszym stra-
chem to z koniecznosci najbardziej nienaturalna metoda. S¢dzia niczym artysta
musi mie¢ delikatniejszg reke. Zamiast wypalania i amputacji powinien stosowac
niczym najdelikatniejszy balsam mitg sympatie w obcowaniu z ludZmi; biorgc na
siebie ich namietnos¢, gdy juz ja zalagodzi i wyciszy, powinien staraé sie w po-
godny sposéb zmienic jej charakter i w ten sposéb uzdrowic jg”*.

W takim wlasnie rozumiejacym kontekscie nalezy postrzega¢ postulatywny
model zarzadzania sedziowskimi emocjami (engagement model for managing judi-

2 Tamze, s. 1582-1584.

4 K. Adams, Legal..., s. 334.

' Tamze, s. 335.

T. Maroney, Law and Emotions: A Proposed Taxonomy of an Emerging Field, ,,Law and Human Behavior”
2006, nr 30, s. 125 in.

% A.A.C. Shaftesbury, List o entuzjazmie. Moralisci, przekt. A. Grzelinski, Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Mikolaja Kopernika, Torun 2007, s. 35.
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cial emotion), ktéry zaproponowala i rozwija w swoich publikacjach Terry Ma-
roney?. Punktem wyjscia dla jej koncepcji jest deskryptywna teza, ze sedzio-
wie doswiadczajg licznych emocji w trakcie rozpoznawania spraw*®, natomiast
skrypty kultury prawnej nie daja zadnych wskazéwek, w jaki sposéb sobie z nimi
radzi¢. Maroney prébuje wykorzystac ustalenia psychologii w zakresie zarzadza-
nia emocjami. W oparciu o dwie gléwne strategie pracy z emocjami: wyparcie
i przepracowanie (engagement) proponuje zmiane dotychczasowego sposobu
pracy z emocjami przez sedziow. W zwigzku ze wspomnianym wyzej, dominu-
jacym, rowniez w europejskiej kulturze prawnej, utozsamianiem emocjonalnosci
z zagrozeniem dla podstawowej wartosci sadowego stosowania prawa, jaka jest
bezstronno$¢, sami sedziowie najczesciej przyjmujq nieskomplikowane strategie
wyrazajace sie w tradycyjnych deklaracjach typu: ,musimy sobie z nimi [emo-
cjami] radzi¢ i nie powinny wplywac na rozstrzygniecie”®. Maroney proponuje
model oparty na przepracowaniu przezywanych emocji, a nie wypieraniu ich,
lecz ,zwrécenia sie” ku nim*. Sktada sie on z kilku etapéw.

Pierwszy polega na wewnetrznym przygotowaniu sie na nadchodzace do-
Swiadczenie, o ktérym ze sporym prawdopodobiefistwem mozna sadzi¢, ze
moze wywola¢ silne emocje. Emocjonalne sytuacje na ogot nie pojawiaja si¢ na-
gle. Sedziowie wiedza, ze sprawa moze by¢ trudna z uwagi na jej charakter lub
z powodu innych uczestnikéw procesu. Na przyklad wiedzac, ze przyjdzie im
ogladac¢ drastyczne w swej wymowie zdjecia lub nagrania, zdaniem Maroney,
powinni skupi¢ uwage na okreslonym aspekcie swego przysztego doswiadcze-
nia. Dobrym przyktadem, o jakiego rodzaju prace nad soba tutaj moze chodzig,
moze by¢ opisywany przez nig eksperyment, gdy grupa badanych miata obejrze¢
material filmowy z plemiennej ceremonii obrzezania. Spodziewang emocjg ogla-
dajacych byl wstret. Badanych poproszono jednak o wziecie pod uwage znacze-
nia tej czynnoéci dla chlopcéw biorgcych w niej udzial, zwlaszcza dla ich statusu
w lokalnej spolecznosci. W efekcie zanotowano u badanych zmniejszenie stopnia
wstretu, za$ uczestnicy wskazywali, ze dzieki wstepnemu nastawieniu wzrést ich
poziom koncentracji w trakcie prezentacji materiatu®.

Nic dziwnego wiec, ze Maroney jako drugi etap swojego modelu proponu-
je zajecie wobec emocji perspektywy profesjonalnej, wzorowanej na praktyce
lekarskiej. Nalezy jednak podkresli¢, ze nie chodzi tutaj o strategie wypierania
emocji. Radzenie sobie z emocjami nie polega na wytworzeniu czego$ na ksztalt
»skoéry nosorozca”. Réwniez w edukacji medycznej postuluje sie otwarcie sie

77 Maroney, Emotional regulation and judicial behavior, ,California Law Review” 2011, nr 99, s. 1509in.
Zob. Réwniez tenze, Angry Judges, NVanderbilt Law Review” 2012, nr 65, s. 1273; T. Maroney, J.J. Gross,
The Ideal of the Dispassionate Judge: An Emotion Regulation Perspective, ,Emotion Review” 2012, t. 6, nr 2.
8 Na polskim gruncie teza ta znajduje potwierdzenie. Zob. M. Wojciechowski, B. Dowgialto, D. Ran-
cew-Sikora, Emotional Labour of Judges, ,Archiwum Filozofii Prawa I Filozofii Spolecznej” 2015, nr 1.

4 Tamze, s. 108.

50 T Maroney, Emotional..., s. 1510.

51 Tamze.
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na emocjonalny aspekt praktyki. Kluczowe w nowym podejsciu jest swiadome
dokonanie tzw. oceny poznawczej (cognitive reappraisal) danej sytuacji. Mozna jg
réwniez okresli¢ jako przedefiniowanie sytuacji. Polega ono na takim spojrzeniu
na dane zdarzenie, by nie prowadzilo do negatywnie ocenianych przezy¢, lecz
takich, ktére moga uwzgledni¢ perspektywe innej osoby.

Przyktadem odmiennych definicji sytuacji w kontekscie pozaprawnym moze
by¢ tak zwyczajna czynnos¢, jak pieczenie ciasta przez ojca. Moze to stanowié
wyraz zwyczajnej troski o uzupelnienie dziennego jadlospisu, che¢ stworzenia
przyjemnej domowej atmosfery, kreowanie sie na wspanialego ojca, a nawet
ucieczka od innych domowych obowiazkéw. W kontekscie sagdowym moze to
by¢ irytujace sedziego zachowanie adwokata, polegajace na widocznej utracie
cierpliwosci i przerywaniu Swiadkowi. Mozna na taka sytuacje spojrze¢ jednie
z punktu widzenia regul rzadzacych rozprawa. Sytuacja taka jest wéwczas de-
finiowana jako ich naruszenie. Mozna jednak réwniez dostrzec dodatkowe oko-
licznosci jak np. to, ze w sali bylo bardzo duszno, posiedzenie trwalo dlugo, fakt,
ze tej osobie nigdy sie to nie zdarzylo, przynajmniej przed tym sedzig. Wow-
czas sedzia moze zdefiniowac te sytuacje nieco inaczej, jako do pewnego stopnia
zrozumiala reakcje cztowieka w trudnych dla wszystkich uczestnikéw okolicz-
nosciach®. Moze ja réwniez interpretowa¢ inaczej, jako wyraz niepewnosci sa-
mego adwokata®. Definicja ta bedzie wiec wynikiem préby zajecia perspektywy,
w jakiej znalazl sie 6w adwokat. Istnieja wszakze ograniczenia interpretowania
sytuacji przez sedziego, ktéry nie zawsze ma mozliwosci, by dokonywaé oceny
poznawczej.

Efektem dokonania oceny poznawczej ma by¢ integracja efektéw uzyskanych
na wczesniejszych etapach z procesami decyzyjnymi sedziego, prowadzaca do
akceptacji istnienia danej emocji i wyciagniecia z tego faktu okreslonych wnio-
skow. Integracja obejmuje introspekcje oraz uwolnienie. Introspekcja stanowi
autorefleksje jednostki na temat doswiadczanych emocji, za$ formy uwolnienia
moga by¢ rézne w zaleznosci od osoby i moga obejmowac np. rozmowe. W od-
niesieniu do sedziéw Maroney pisze, ze obie formy integracji, jakkolwiek nie sg
calkowicie sedziom nieznane, to jednak nie nalezg do katalogu standardowych
strategii radzenia sobie z emocjami*.

Propozycja Maroney z pewnoscia zastuguje na uznanie, poniewaz jest wy-
razem potrzebnego przesunigcia akcentu zainteresowania na podmiot stosowa-
nia prawa. Do tej pory bowiem tworzone modele koncentrowaly sie¢ gléwnie na
przedmiocie, pozostawiajgc strone podmiotowa nieco w cieniu. Nalezy podzieli¢
postulat dokonywania oceny poznawczej rozpatrywanej sytuacji, dzieki czemu
sedzia moze zyska¢ rowniez inne perspektywy, z ktérych moze ,patrze¢” na po-

32 Przyktad pochodzi z jednego z wywiadow poglebionych, jakie przeprowadzit autor tekstu z se-
dziami saqdéw rejonowych.

5T Maroney, Emotional..., s. 1519.

** Tamze, s. 1525.
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szczegblne aspekty sprawy. W jednym z wywiadéw z sedziami, przeprowadzo-
nych przez autora tekstu, sedzia opisywal naganne zachowanie na sali rozpraw
trzech mlodych oskarzonych o rozb6j. Smiali sie w momencie, gdy starsza ko-
bieta zeznajaca w charakterze swiadka, z przejecia zwracala sie do sadu ,pro-
sze ksiedza”, zamiast ,wysoki sadzie”. Zachowanie oskarzonych moglo budzi¢
irytacje lub gniew, jednak przedefiniowanie sytuacji mogloby polega¢ réwniez
na uwzglednieniu faktu, ze zachowanie tych mlodych os6b moglo by¢ interpre-
towane jako wzajemne prezentowanie sie przed kolegami. Uwzglednienie takiej
definicji sytuacji niekoniecznie musi sie przelozy¢ na ostateczna decyzje, jednak
wzbogaca lub uzupelnia wyjéciowy opis sytuaciji.

Jezeli za$ chodzi o twierdzenie, ze praktyka introspekcji na temat ich stanéw
emocjonalnych nie jest rozpowszechniona wsréd sedzidw, to badania wilasne
autora tego nie potwierdzaja. Sedziowie czesto sa Swiadomi wlasnych przezy¢
i niebezpieczenstw, jakie sie z nimi wigza. Niech mi bedzie wolno podaé dwa
przyklady. Pierwszy dotyczy korzystania z proceduralnych mozliwosci, by wia-
$nie swoimi emocjami wlasciwie rozporzadzié:

,Uwazam, ze to owszem mozna oglasza¢ wyrok natychmiast po rozprawie, w sprawach
powtarzalnych, jakich$ takich niebudzacych wiekszych emocji. Natomiast w spra-
wach, w ktérych albo u sedziego sa wzbudzone wieksze emocje, np. stron nie lubie.
Jak stron nie lubie, to nawet jezeli sprawa jest fatwa i naprawde nie powinnam odra-
czaé ogloszenia wyroku, bo to nie jest zawilo$¢ sprawy zdecydowanie, ale podciggam
pod inna wazna przyczyne, cho¢ tego do protokolu nie wpisuje, to ze ja potrzebuje
ten czas, zeby strony wyszly, zebym ja zapomniala o tym, Ze ja ich nie lubie, Ze mnie
denerwowaly, ze zachowywaly sie Zle na sali, zeby wydac¢ sprawiedliwy wyrok”.

Drugi przyklad dotyczy sprawy, w ktérej sedzia po kilku latach prowadzenia
procesu w pewnej sprawie dowiedzial sie, ze pierwotne twierdzenie jednej ze
stron sporu nie bylo prawda. Wszystkie okolicznosci sprawily, ze sedzia poczul
sie oszukany i gdy sad okregowy z powodéw formalnych uwzglednit zazalenie,
wylaczyl sie ze sprawy, dajac tym samy dowdd wlasnej emocjonalne introspekgji:

,[...] idac na ostatnig rozprawe, kiedy mam przestuchaé¢ pozwanego, z intencja sze-
dlem na te rozprawe, ze go przestucham merytorycznie, ale na koiicu zadam niespo-
dziewane pytanie: czy odebral pozew? Ten, ktéry twierdzil, Ze mu nie doreczono. Po
trzech godzinach maglowania on juz taki rozluzniony z tlumaczem, zadaje mu pyta-
nie, czy otrzymat Pan pozew. Pelnomocnik juz stoi, widze katem oka. Kaze mu usias¢,
nie pozwalam mu zabraé glosu. On zaczyna oczywiscie oponowag, ze teza dowodowa
jestinna, ze nie na to przesluchujemy. A facet z rozbrajajaca szczerosciag odpowiada mi:
tak otrzymalem odpowiedzZ na pozew. [...] No niech sobie Pan wyobrazi: trzy lata pro-
wadze proces, a dowiaduje sie na tej sali, ze oszukano mnie. Oszukano sad. [...] I jest
teraz [po uwzglednieniu zazalenia przez sad wyzszej instancji — przyp. M.W] pytanie:
czy ja powinienem te samga sprawe badac. Ja juz datem to kolezance, wylaczylem sie ze
sprawy. Ja bym emocjonalnie strasznie do tego podchodzil”.
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Na tej podstawie mozna formulowa¢ hipotezy wymagajace bardziej systema-
tycznych badan nad postawami sedziéw w zakresie emocji. Tego rodzaju bada-
nia, z uwagi na swoj kontekst, sa metodologicznie bardzo trudne do przepro-
wadzenia, jednak twierdzenie o dominujacym braku emocjonalnej introspekcji
wsrdd sedzidw nie wydaje sie wiarygodne.

W przedstawionej propozycji, wydaje sie, ze nie chodzi o bardziej empatycz-
ng postawe sedziéw, jakkolwiek moze by¢ w ten sposéb odczytywana. Moim
zdaniem, takie odczytanie nie byloby wiasciwe, poniewaz u jej podloza wydaje
sie bardziej leze¢ troska o sedziéw niz troska o bardziej publicznym wydzwieku.
Przede wszystkim jednak nalezy podkresla¢ zwrdcenie i dostrzezenie emocjo-
nalnego aspektu pracy sedziego w tym sensie, ze sedziowie doswiadczajg emocji
podobnie jak inni ludzie. Kultura prawna ani funkcjonujace instytucje spotecz-
ne nie dostarczaja jednak sposobéw radzenia sobie z nimi. Oswieceniowy ideat
beznamietnego sedziego nie znajduje wiec odzwierciedlenia w rzeczywistosci.
Co wiecej, by¢ moze nadszed! czas, by nieco przemyslec nie tylko jego zalety, ale
réwniez wady oraz koszty, jakie si¢ z nim wiaza.

Maciej Wojciechowski

JUSTICE AND EMOTIONS IN THE JUDICIAL APPLICATION OF LAW

The article outlines two dimensions of relations between justice and emotions. The
first one relates to law application as well as the presence of emotions and the strategies of
coping with them by the participants of this process. The second dimension concerns the
genesis of emotions on a horizontal level where Justice may be a determinant of assess-
ments formulated by the entities with respect to their mutual replacement relationships.
The article focuses on the first dimension and presents the assumptions about emotions
that directly or indirectly are accepted by authors who postulate to move away from the
perception of emotions as irrational manifestations of human existence. Finally, the Author
presents a postulated model of emotion management by judges.



