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ZADOSCUCZYNIENIE ZA CIERPIENIE
WYNIKAJACE Z NIEMOZNOSCI NAWIAZANIA
Z OSOBA BLISKA TYPOWE] WIEZI RODZINNE]
Z POWODU JEJ USZCZERBKU NA ZDROWIU
BEDACEGO NASTEPSTWEM CZYNU NIEDOZWOLONEGO

Uszczerbek na zdrowiu w postaci uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju
zdrowia u osoby bliskiej w sposéb zupelnie naturalny powoduje bél i cierpienie
u os6b silnie zwigzanych z nig emocjonalnie (np. rodziny, przyjaciél). Poczucie
krzywdy jest w szczegolnosci silne, gdy éw uszczerbek jest ciezki i trwaty (np.
w postaci zupelnego paralizu, nieodwracalnej choroby) lub gdy powstal w spo-
sob nagly i niespodziewany (np. wskutek wypadku komunikacyjnego lub btedu
medycznego). Pojawia sie zatem pytanie o mozliwo$¢ wystapienia przez oso-
by bliskie z roszczeniem o zado$c¢uczynienie za tak rozumiang krzywde i co za
tym idzie — o ewentualne podstawy prawne takiego zgdania w sytuacji, gdy ow
uszczerbek na zdrowiu osoby bliskiej powstal na skutek czynu niedozwolonego.

W ostatnim czasie w orzecznictwie pojawily sie trzy wyroki dotyczace tej pro-
blematyki, w tym dwa precedensowe orzeczenia Sadu Najwyzszego, ktore stoja
u podstaw podjecia niniejszego tematu. Warto zatem na wstepie przytoczy¢ oko-
licznosci faktyczne w nich zaistniate.

W wyroku Sadu Apelacyjnego we Wroctawiu z dnia 17 wrze$nia 2013 . (I ACa
840/13, niepubl.) mloda samotna matka dzieci w wieku 4 i 3 lat w wyniku bledu
lekarskiego znalazta sie w trwalym stanie wegetatywnym. Wladze rodzicielska
nad dzie¢mi poczatkowo sprawowal ich ojciec, lecz w wyniku naduzywania
przez niego alkoholu dzieci zostaly umieszczone w rodzinie zastepczej dziad-
kow. Swiadomos¢ stanu zdrowia matki oraz braku szans na jego poprawe do-
prowadzila u dzieci do urazu psychicznego, ciagtej traumy, trudnosci adaptacyj-
nych, emocjonalnych i uczuciowych.
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Btedu medycznego dotyczyl takze pierwszy z przywolanych wyrokéw Sadu
Najwyzszego, tj. wyrok z dnia 9 sierpnia 2016 r. (I CSK 719/15, niepubl.), w kt6-
rym syn powddki podczas porodu na skutek zaniedban personelu medycznego
doznal dlugotrwalego i ciezkiego niedotlenienia, w zwigzku z czym urodzit sie
w bardzo ciezkim stanie. Stwierdzono u niego trwaly, neurologiczny uszczerbek
na zdrowiu w rozmiarze 100%, ciezka posta¢ dzieciecego porazenia mézgowego
ze spastycznym niedowladem czterokonczynowym. Z synem powddki nie ma
kontaktu stownego, styszy, lecz wydaje z siebie tylko nieartykutowane dzwie-
ki, nawiazuje jedynie kontakt wzrokowy, nie zglasza potrzeb fizjologicznych.
Pozostaje w pozycji lezacej, musi korzysta¢ z wézka inwalidzkiego z klinem
i podparciem glowy. Dziecko wymaga i przez cale Zzycie bedzie wymaga¢ statej
i catkowitej pomocy 0s6b trzecich oraz codziennej i systematycznej rehabilitacji,
w tym dotyczacej rozwoju psychicznego, w celu utrzymania stanu istniejacego.
Powodka (matka dziecka) przed urodzeniem dziecka byla osoba towarzyska, jej
cigza byla wymarzona i oczekiwana. Po porodzie rozpad! sie jej zwiazek z ojcem
dziecka i powddka od wielu lat zamieszkuje sama, sprawujgc nad synem samo-
dzielnie opieke. Jednoczesnie zrezygnowala z pracy zawodowej i ograniczyla
kontakty towarzyskie. Powddka swoja aktywnosé zyciowa koncentruje na synu,
bowiem opieka nad nim wypelnia caly jej czas, wlacznie z nocg, gdyz syn czesto
sie wybudza i ma niebezpieczne dla zycia ataki padaczkowe. W momencie orze-
kania syn powodki miat 17 lat i wazyt 50 kg, przez co powoédka do opieki nad nim
musi uzywacé znacznej sily fizycznej. Na skutek tego matka ma problemy z kre-
gostupem i podjela leczenie ortopedyczne. Stan chlopca doprowadzil réwniez
do wystapienia u niej depresji wraz z myslami samobdjczymi, co spowodowato
podjecie leczenia psychiatrycznego i psychologicznego.

Z kolei drugi z omawianych wyrokéw Sadu Najwyzszego, tj. wyrok z dnia
10 lutego 2017 r. (V CSK 291/16, LEX nr 2329480.) dotyczyl wypadku komunika-
cyjnego, ktéremu ulegt ojciec dwojki matoletnich powodéw. Wypadek spowo-
dowat dlugotrwale niedotlenienie mézgu powodujace nieodwracalne zmiany,
w tym brak kontaktu logicznego z otoczeniem, wyrazanie si¢ monosylabami,
brak $wiadomosci miejsca i czasu, koniecznos¢ calodobowej opieki, brak zdol-
noéci do samodzielnej egzystencji. Powodowie byli blisko zwigzani z ojcem,
ktéry czynnie uczestniczyl w ich wychowaniu. Obecnie synowie nie maja kon-
taktu z ojcem. Mlodsze dziecko raczej go unika, boi sie go. Starszy syn prébuje
nawigzac kontakt, ale nie odbiera reakcji. Dzieci odczuwajg brak wsparcia ojca
oraz brak matki zaangazowanej w opieke nad mezem. Nie zapraszaja rowie-
$nikéw do domu, poniewaz maja poczucie wstydu, ze ich rodzina jest inna niz
wszystkie.

W doktrynie od dawna wskazuje si¢ na powazne motywy aksjologiczne wy-
wodzace sie z zasad wspoélzycia spolecznego' dla przyznania zados¢uczynienia

1 Zob. L. Stecki, Glosa do wyroku z dnia 13 pazdziernika 1987 r., ,Nowe Prawo” 1990, nr 4-6, s. 230.
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bliskim osoby w takich samych lub podobnych sytuacjach jak opisane wyzej.
Stwierdza sie bowiem, ze ,nie ulega watpliwosci, ze rozmiar cierpien psychicz-
nych po stronie najblizszych [czlonkéw rodziny] moze tu by¢ ogromny i trwac
calymi latami”? oraz ze ,fakt ten [bardzo powaznego uszczerbku] moze by¢ dla
jego najblizszych zrédlem stresu, niepokoju, wiazac sie z frustracjq i poczuciem
bezradnosci w obliczu sytuacji prowadzenia wspélnego zycia z osoba niepelno-
sprawna, cierpiaca, czasem bez zadnych widokéw powodzenia na przyszlos¢™.
Wskazuje sie takze, ze ,nie ulega watpliwosci, ze taki sam skutek [bol i cierpienie
bliskich] wystepuje, gdy ofiara zostanie poszkodowana w wypadku. Jej bliscy
cierpia, widzac, jak cierpi poszkodowany, a zwlaszcza jak wypadek wplywa na
jego perspektywy odniesienia sukcesu w zyciu. Ponadto dodatkowe cierpienie
taczy sie z potrzeba codziennej pielegnacji bliskiego. Obserwacja poszkodowa-
nego wskutek wypadku, zwlaszcza gdy np. jest on w stanie $piaczki, potegu-
je cierpienie bliskich, poniewaz nawet uplyw czasu nie pozwala im zapomnie¢
o wypadku i jego tragicznych konsekwencjach”.

Problem prawny omawiany w niniejszym artykule znany jest od dawna
w doktrynie i judykaturze europejskiej®, lecz wydaje sie, ze obecnie przybiera
szczegoblnie na znaczeniu ze wzgledu na rozwéj medycyny, ktéra w coraz wiek-
szym stopniu pozwala na zwiekszenie przezywalnoéci m.in. ofiar wypadkow
komunikacyjnych, co niejednokrotnie nadal faczy sie niestety z trwala niepetno-
sprawnoscia takich oséb®.

W judykaturze europejskiej mozna zauwazy¢ tendencje do rozszerzania sytu-
acji, w ktérych zasadzane jest zado$¢uczynienie. Innymi stowy, nastepuje posze-
rzanie zakresu przedmiotowego tego roszczenia wbrew tradycyjnemu podejsciu,
przewidujacemu zasadzanie go jedynie w wypadkach przewidzianych w usta-
wie’. Stad tez w wielu europejskich systemach prawnych — czy to poprzez regula-
cje ustawowa, czy tez w ramach dzialalnosci orzeczniczej sadéw — dopuszczalne
jest przyznanie zado$¢uczynienia na rzecz osoby bliskiej poszkodowanego, kto-

2 P Machnikowski, A. Smieja [w:] System Prawa Prywatnego, t. 6: Prawo zobowigzari — czgsc ogdlna, red.
A. Olejniczak, wyd. 2, Warszawa 2014, s. 769.

3 Zob. M. Watachowska, Wynagrodzenie szkéd deliktowych doznanych przez posrednio poszkodowanych na
skutek smierci albo uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia osoby bliskiej, Warszawa 2014, s. 400; taz, Zadosc-
uczynienie pienigzne za doznang krzywde na rzecz najblizszych cztonkdw rodziny poszkodowanego na skutek
uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia — koniecznos¢ regulacji prawnych [w:] Czyny niedozwolone w pra-
wie polskim i prawie pordwnawczym. Materialy IV Ogdlnopolskiego Zjazdu Cywilistéw, Torun 24-25 czerwca
2011 r., red. M. Nesterowicz, Warszawa 2012, s. 586.

* K. Osajda, Zadoscuczynienie za doznanie przez bliskiego uszczerbku na zdrowiu wskutek wypadku, ,Panh-
stwo i Prawo” 2016, z. 1, s. 77.

5 Zob. M. Walachowska, Wynagrodzenie..., s. 386-400; taz, Zadoscuczynienie pienigzne za doznang krzywde
na rzecz najblizszych cztonkdéw rodziny poszkodowanego..., s. 573 i nn.; E. Baginska, Tendencje rozwojowe
odpowiedzialnosci deliktowej w Europie w koricu XX i poczgtkach XXI wieku [w:] Czyny niedozwolone w pra-
wie..., s. 67-68.

® E. Baginska, Tendencje rozwojowe..., s. 67-68.

7 Tamze, s. 67.
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ry poniost ciezki uszczerbek na zdrowiu®. Trend ten znalazl swoje odbicie takze
w europejskich projektach unifikacyjnych prawa czynéw niedozwolonych, tj.
w art. 10:301 ust. 1 zdanie trzecie Principles of European Tort Law, gdzie przyjeto
mozliwosé¢ przyznania zados¢uczynienia osobie bliskiej pokrzywdzonego, kto-
ry doznal bardzo powaznego uszczerbku, oraz w art. VI — 2:202 Draft Common
Frame of Reference, gdzie dopuszczono mozliwo$¢ zasadzenia zado$¢uczynienia
w omawianej sytuacji, je$li w momencie wyrzadzenia szkody osoba taka byta
w ,szczegoblnie bliskich osobistych relacjach” (,particularly close personal rela-
tionship”) z osoba poszkodowana.

Dotychczasowe podejécie polskiej teorii prawa oraz judykatury wskazuje na
kilka sposobéw analizy przedstawionego problemu. Po pierwsze, omawiany jest
on w ramach szerszego zagadnienia dotyczacego generalnej mozliwosci kompen-
sacji os6b posrednio poszkodowanych. Wskazuje sie tu takze, ze w niektérych
stanach faktycznych zastosowanie moglby znalez¢ art. 445 § 1 kodeksu cywilne-
go’. Po drugie, proponuje sie (de lege ferenda) wprowadzenie nowej regulacji (do-
danie § 4 do art. 445 k.c.), ktéra miataby wprost regulowac mozliwoé¢ przyznania
zados$¢uczynienia w omawianych sytuacjach. Po trzecie, uznaje sie¢ mozliwos¢
przyznawania zado$¢uczynienia na podstawie art. 448 k.c. w zw. z art. 23 i 24
k.c., uznajac, iz doszto do naruszenia dobra osobistego w postaci wiezi rodzin-
nych. Powyzsze préby znalezienia w prawie polskim podstaw dla przyznania
zado$¢uczynienia w omawianych sytuacjach w duzej mierze sa zbiezne z réz-
nymi sposobami ,radzenia sobie” z omawianym problemem w prawie panstw
europejskich™.

1. Zadoséuczynienie dla oséb bliskich jako posrednio poszkodowanych —
uwagi ogblne

Podobnie jak w sprawach dotyczacych $mierci osoby bliskiej, rowniez i w spra-
wach dotyczacych spowodowania uszczerbku na zdrowiu tychze oséb pojawia
sie zagadnienie generalnej dopuszczalnosci kompensacji 0séb posrednio poszko-
dowanych w prawie polskim. W omawianych sytuacjach osobg bezposrednio po-
szkodowana jest bowiem osoba wobec ktdrej skierowane bylo dzialanie spraw-
cze i ktéra wskutek tego dzialania doznala uszczerbku na zdrowiu, natomiast
osobami posrednio poszkodowanymi sg osoby czujace bdl i cierpienie w zwigzku
z jej kalectwem. Problem ujety w ten sposob jest skomplikowany ze wzgledu na
daleko posuniete rozbieznosci istniejace w tej kwestii zarowno w orzecznictwie,

8 M. Watachowska, Wynagrodzenie..., s. 386-400; taz, Zadoscuczynienie pieniezne za doznang krzywde na
rzecz najblizszych cztonkdw rodziny poszkodowanego..., s. 574-586; E. Baginska, Tendencje rozwojowe..., s. 68;
K. Osajda, Zadoscuczynienie..., s. 75.

¥ Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (tekst jedn.: Dz. U. z 2017 t., poz. 459, ze zm.)
[dalej: k.c.].

10" M. Watachowska, Wynagrodzenie..., s. 386 i nn.; taz, Zadoscuczynienie pienigzne za doznang krzywdg na
rzecz najblizszych czlonkow rodziny poszkodowanego..., s. 573.
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jak i w doktrynie. W niniejszym artykule odniose sie do nich jedynie w zakresie,
w jakim wypowiedzi te majq bezposredni zwigzek z omawiang materia.

W starszej literaturze do$¢ powszechnie przyjmowano, ze roszczenie odszko-
dowawcze przystuguje jedynie podmiotom bezposrednio poszkodowanym'!, co
niejednokrotnie faczono z koncepcja ryzyka zycia (risque de la vie, Lebensrisiko),
zgodnie z ktéra ryzyko zwiazane z egzystencja ludzka i posiadanymi wartoscia-
mi majatkowymi powinno jg sama obciazac¢' Przeciwnikiem kompensacji oséb
posérednio poszkodowanych (zaré6wno w odniesieniu do szkéd majatkowych,
jak i niemajatkowych) byl m.in. Adam Szpunar, ktéry twierdzil, ze ,na tle prawa
polskiego nie nalezy uwzglednia¢ i wynagradzac¢ uczu¢ zwiazanych z przywia-
zaniem do innej osoby (sentiments d'affection). Sprawa ta jest zupelnie oczywista,
gdy chodzi o cierpienia spowodowane kalectwem osoby bliskiej. Przykladowo
biorac, ojciec nie moze domaga¢ sie¢ zados¢uczynienia z tego powodu, ze cor-
ka stala sie kaleka wskutek wypadku komunikacyjnego”®. Z kolei w nowszej
doktrynie poglad o generalnej niedopuszczalnosci kompensacji oséb posrednio
poszkodowanych laczony jest zazwyczaj z koncepcja tzw. bezprawnosci wzgled-
nej". Powyzsze stanowisko znajduje wyraz zaréwno w starszych', jak i now-
szych'® orzeczeniach sagdowych, co pochwalal m.in. Witold Czachorski, stwier-
dzajac, ze wszelkie uchybienia w regule, ze zados¢uczynienie za krzywde nalezy
sie tylko bezposredniej ofierze, beda dowolne, a jej zlamanie ,bedzie zlamaniem
bez dostatecznego powodu”".

W starszej doktrynie pojawialy sie jednak réwniez glosy kwestionujace sta-
nowisko odmawiania podmiotom posrednio poszkodowanym kompensagji i to
zaréwno co do szkéd majatkowych, jak i niemajatkowych'®. Koncepcja ta zyskuje
zwolennikéw w najnowszej literaturze, gdzie wywodzi sie ja z zasady neminem
laedere®. Stanowisko to znalazlo réwniez wyraz w orzecznictwie, w tym w naj-
nowszych, precedensowych orzeczeniach Sadu Najwyzszego przywolanych

L. Stecki, Glosa..., s. 226.

12 1. Stecki, Problematyka odpowiedzialnosci za szkodg posrednig [w:] Problemy kodyfikacji prawa cywilnego
(studia i rozprawy). Ksigga pamigtkowa ku czci profesora Zbigniewa Radwariskiego, red. S. Soltysinsi, Poznan
1990, s. 287.

13 A. Szpunar, Zadoscuczynienie za szkodg niemajgtkowsg, Bydgoszcz 1999, s. 73.

14 Zob. przede wszystkim M. Kalinski, Szkoda na mieniu i jej naprawienie, Warszawa 2011, s. 67 i nn.;
zob. takze P, Ksiezak, Komentarz do art. 23 k.c., teza 121 [w:] Kodeks cywilny. Czgs¢ ogolna. Komentarz, red.
M. Pyziak-Szafnicka, P. Ksiezak, Warszawa 2014.

5 Na temat zadoé¢uczynienia zob. wyrok SN z dnia 13 pazdziernika 1987 r., IV CR 266/87, ,Nowe
Prawo” 1990/4-6 z glosa L. Steckiego.

16" Zob. m.in. uchwate Izby Cywilnej SN z dnia 8 pazdziernika 2010 r., ITl CZP 35/10; wyrok SN z dnia
11 grudnia 2008, IV CSK 349/08.

7 'W. Czachérski, Dobra osobiste i ich ochrona de lege ferenda w prawie cywilnym [w:] Problemy kodyfikacji
prawa cywilnego..., s. 24.

18 1. Stecki, Glosa..., s. 226 i nn.

9 B, Lackoronski, Odpowiedzialnosc cywilna za posrednie naruszenie dobr, Warszawa 2013, s. 46 i nn.; zob.
takze M. Walachowska, Wynagrodzenie...
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wyzej®. Sad Najwyzszy odrzucit w nich bowiem jednoznacznie koncepcje tzw.
bezprawnosci wzglednej, uzasadniajac to istnieniem w prawie polskim zasa-
dy pelnej kompensacji szkody oraz tym, ze do ograniczenia odpowiedzialnosci
stuzy adekwatny zwigzek przyczynowy, ktéry moze mieé przeciez charakter
posredni. Jednoczesnie Sad Najwyzszy wskazal, Zze art. 446 k.c. umozliwiajacy
wynagrodzenie szkéd doznanych przez osoby trzecie wskutek §mierci bezpo-
§rednio poszkodowanego nie stanowi normatywnego ograniczenia dla roszczen
odszkodowawczych oséb posrednio poszkodowanych, lecz dogodniejsza forme
kompensacji niz wynikajaca z zasad ogdlnych. Ponadto wskazano, ze art. 448 k.c.
nie réznicuje mozliwoéci dochodzenia zado$¢uczynienia za krzywdy wynikle
z naruszenia dobr osobistych ze wzgledu na bezposredni lub posredni sposéb
dokonanego naruszenia.

2. Zado$éuczynienie dla osob posrednio poszkodowanych za szkode
na osobie w postaci rozstroju zdrowia (art. 444 k.c. w zw. z art. 445 § 1 k.c.)

Niejednokrotnie zdarza sie, ze uszczerbek na zdrowiu jednej osoby, w szcze-
golnosci gdy ma on charakter powazny i trwaly, wywoluje rozstr6j zdrowia u jej
0s6b bliskich. Dobry przyklad stanowia moim zdaniem okolicznosci faktyczne
pierwszego z przywolanych wyzej wyrokéw Sadu Najwyzszego z dnia 9 sierp-
nia 2016 1., w ktérych u matki zdiagnozowano zaréwno problemy ortopedyczne
(wynikajace z fizycznej opieki nad siedemnastoletnim synem), jak i psychiczne
w postaci pelnoobjawowej depresji wraz z myS$lami samobdjczymi. Jesli rozstrdj
zdrowia osoby bliskiej pozostaje w posrednim, lecz adekwatnym zwiazku przy-
czynowym ze zdarzeniem szkodzacym, wéwczas nalezatoby uznaé, ze takiej oso-
bie bliskiej przystuguje m.in. roszczenie o zado$¢uczynienie na podstawie art.
444 k.c. w zw. z art. 445 § 1 k.c. Jest to bowiem krzywda ,wlasna” osoby bliskiej*.
W doktrynie ostroznie aprobuje sie takie rozwigzanie, wskazujac jednoczesnie
na mozliwe trudnosci dowodowe w tej mierze®. W przywolanym wyzej wyro-
ku Sad Najwyzszy odniost sie do tej kwestii, stwierdzajac, ze ,nie budzi watpli-
wosci” w takiej sytuacji mozliwo$¢ uwzglednienia roszczen osoby bliskiej, jezeli
uszczerbek na zdrowiu doznany przez tg osobe jest normalnym nastepstwem
czynu niedozwolonego nakierowanego na inna osobe (art. 444445 § 1 k.c.).

W odniesieniu do roszczenia o odszkodowanie i rente w sprawie dotycza-
cej $mierci osoby bliskiej (ktérych analogiczne stosowanie mozna by rozwazy¢
w odniesieniu do roszczenia o zado$¢uczynienie w razie uszczerbku na zdrowiu
osoby bliskiej) na powyzszej podstawie prawnej orzeklt Sad Apelacyjny w Kra-

2 To jest w wyroku SN z dnia 9 sierpnia 2016 r. oraz w wyroku SN z dnia 10 lutego 2017 r; zob. takze
wyrok SA w Krakowie z dnia 29 listopada 2000 r., I ACa 882/00, ,Transformacje Prawa Prywatnego”
2002, nr 4, s. 107.

2 Zob. uzasadnienie do projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks cywilny oraz ustawy — Kodeks
postgpowania cywilnego, Warszawa 6 listopada 2007 1., Sejm RP VI kadencji, druk sejmowy nr 81.

2 Zob. M. Watachowska, Wynagrodzenie..., s. 403.
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kowie w wyroku z dnia 29 listopada 2000 r. (I ACa 882/00)®. W stanie faktycz-
nym rodzice domagali sie od ubezpieczyciela kierowcy odszkodowania i renty
ze wzgledu na to, ze w wyniku $mierci ich syna, za ktéra kierowca byt odpo-
wiedzialny, doznali szoku psychicznego, a w jego nastepstwie depresji, co spo-
wodowalo utrate zdolnosci do pracy zarobkowej. Sad Apelacyjny w Krakowie
stwierdzil, ze: ,Przestanka roszczen odszkodowawczych z art. 444 k.c. (a takze
roszczenia o zadoS¢uczynienie pieniezne z art. 445 § 1 k.c.) jest wykazanie, iz
poszkodowany — wskutek $§mierci osoby bliskiej — doznat rozstroju zdrowia kwa-
lifikowanego w kategoriach medycznych jako choroba psychiczna (co wymaga
ustalenia na podstawie opinii bieglych), nie jest natomiast wystarczajace wyka-
zanie takich nastepstw w sferze psychicznej poszkodowanego, ktére zazwyczaj
tacza sie ze Smiercig osoby bliskiej: uczucie smutku, przygnebienia, zalu i innych
negatywnych emocji”*. W wyroku tym Sad Apelacyjny, dopuszczajac kompen-
sacje szkody posredniej w postaci rozstroju zdrowia psychicznego, wskazat na jej
dwa ograniczenia: 1) krag oséb legitymowanych do zgdania naprawienia szkody
ogranicza sie do 0séb bliskich zmarltego; 2) koniecznoscia wykazania, Ze osoba
bliska doznatla rozstroju zdrowia kwalifikowanego w kategoriach medycznych
jako choroba psychiczna.

3. Postulaty de lege ferenda — dodanie § 4 do art. 445 k.c.

Jak wspomniano, na gruncie starszej literatury prawniczej poglad o general-
nej niedopuszczalnosci kompensacji 0s6b posrednio poszkodowanych byt dos¢
powszechny. Z tego powodu juz wéwczas Leopold Stecki zglaszal postulaty
wprowadzenia de lege ferenda odpowiedniej regulacji dotyczacej kompensacji
0s0b posrednio poszkodowanych. Co wazne z punktu widzenia niniejszej pracy,
byly one prezentowane na tle orzeczenia, w ktérym roztrzasano mozliwos¢ przy-
znania zado$¢uczynienia matce, ktéra doznata rozstroju zdrowia wskutek dozna-
nia przez kilkoro z jej dzieci rozleglych szkdd na osobie w nastepstwie wypadku
komunikacyjnego. Autor stwierdzal bowiem, ze z zasad wspodlzycia spolecznego
wynika, ze ,przynajmniej w szczegélnie drastycznych oraz spolecznie i moralnie

B Transformacje Prawa Prywatnego” 2002, nr 4, s. 107.

% W tej sprawie udowodniono takze istnienie adekwatnego zwigzku przyczynowego. Jak trafnie
wskazal sad: ,Dla ustalenia takiej relacji nie jest natomiast konieczne wykazanie, iz powédka byla
$wiadkiem wypadku, w ktérym zginal jej syn lub bezposrednich nastepstw tego wypadku w postaci
uszkodzenia ciala jej syna. Wstrzas nerwowy bowiem moze wywola¢ nie tylko percepcja traumaty-
zujacego zdarzenia, ale takze relacja o nim przekazana powédce przez osobe trzecig”, ,Objasnienie
powstania wstrzasu psychicznego w zwiazku z nagla $miercig osoby bliskiej laczy sie z istnieniem
silnej pozytywnej wiezi emocjonalnej z ta osobg; z tego za$ punktu widzenia nie jest doniosle, czy
osoba, ktéra doznaje takiego wstrzasu, byla Swiadkiem wypadku osoby bliskiej. Przypisanie percep-
¢ji wypadku rozstrzygajacego znaczenia dla odpowiedzialnosci za rozstréj zdrowia spowodowany
wstrzasem psychicznym oznaczaloby, ze odpowiedzialno$¢ ta bylaby zalezna (parafrazujac wypo-
wiedz sedziego W. Brennana w sprawie Jaensch v Coffey, ,Australian Law Report” 1984, Vol. 54) od
wyniku wyscigu miedzy ambulansem pogotowia ratunkowego a osobg bliska ofiary wypadku”.



194 Katarzyna Krupa-Lipifiska

uzasadnionych wypadkach sad powinien mie¢ mozliwosé¢ zasagdzenia stosowne-
go zados¢uczynienia na rzecz najblizszych oséb waskiego kregu rodzinnego”*.

Powyzszg mysl kontynuuje obecnie Monika Walachowska, ktéra proponuje
wprowadzenie § 4 do art. 445 k.c. o nastepujacej tresci: ,5Sad moze takze przyznaé
najblizszym cztonkom rodziny poszkodowanego na skutek uszkodzenia ciala lub
doznania rozstroju zdrowia odpowiednia sume tytulem zado$¢uczynienia pie-
nieznego za doznang przez nich krzywde”*. Powyzsza propozycja de lege feren-
da stusznie skonstruowana jest na wzor art. 446 § 4 k.c. Jednak moim zdaniem
moze warto byloby réwniez rozwazy¢, po pierwsze, zasadno$¢ dodania do po-
stulowanego brzmienia przepisu fragmentu dotyczacego ,ciezkiego i trwatego”
uszkodzenia ciala lub doznania ,powaznego i trwalego” rozstroju zdrowia przez
bezposrednio poszkodowanego. Po drugie, warto byloby takze zastanowic sie
nad wprowadzeniem pewnej standaryzacji kwot, ktére moglyby by¢ zasadzane
przez sady, np. w postaci maksymalnych kwot zado$¢uczynienia lub tabeli nor-
matywnych, lub tabel zado$¢uczynienia do stosowania przez praktyke, na wzor
rozwigzan stosowanych w innych krajach w odniesieniu do zado$¢uczynienia
w razie $mierci osoby bliskiej”. Nalezy jednak podkresli¢, ze taka ewentualna
standaryzacja nie powinna polega¢ na wprowadzeniu jednolitej kwoty, lecz po-
winna raczej uwzglednia¢ indywidualizacje sytuacji poszkodowanego®.

4. Zado$¢uczynienie za naruszenie dobra osobistego
w postaci wiezi rodzinnych

Jak wiadomo, katalog débr osobistych wymienionych przez ustawodawce
w art. 23 k.c. ma charakter otwarty. W orzecznictwie i doktrynie systematycznie
identyfikuje sie na coraz to nowe dobra majacych status débr osobistych, a wiec
,uznanych przez system prawny wartosci (tj. wysoko cenionych stanéw rzeczy),
obejmujacych fizyczna i psychiczna integralnosc¢ czlowieka, jego indywidualnos¢
oraz godnos$¢ i pozycje w spoleczenistwie, co stanowi przestanke samorealizacji
osoby ludzkiej”®. Jednym z d6br osobistych niewymienionych w art. 23 k.c., kto-
re zostalo w ostatnim czasie uznane i szeroko zaaprobowane w orzecznictwie, sa
wiezi rodzinne. W niniejszym artykule przyjmuje okreélenie tego dobra powyz-
szym mianem, chociaz orzecznictwo postuguje si¢ r6znymi okreéleniami, takimi

%L Stecki, Glosa..., s. 230.

2 M. Watachowska, Zadoscuczynienie pienigzne za doznang krzywde na rzecz najblizszych cztonkdw rodziny
poszkodowanego..., s. 592.

¥ Por. E. Baginska, Roszczenie o zadoscuczynienie na podstawie art. 446 § 4 kodeksu cywilnego na tle do-
Swiadczen europejskich [w:] Kompensacja szkdd komunikacyjnych, red. K. Ludwichowska, Warszawa 2011,
s. 152-153, 163.

2 Tak na gruncie postulatu de lege ferenda w odniesieniu do art. 446 § 4 k.c. M. Nesterowicz, Tendencje
rozwojowe odpowiedzialnosci deliktowej w koricu XX i poczgtkach XXI wieku a ochrona poszkodowanego w pra-
wie polskim [w:] Czyny niedozwolone w prawie..., s. 49.

2 7. Radwanski, Prawo cywilne — czgs¢ 0golna, wyd. 8, Warszawa 2005, s. 160-161.
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jak: ,wiez emocjonalna laczaca osoby bliskie”™®, ,szczegdlna emocjonalna wiez ro-
dzinna”, ,szczegbélna wiez rodzinna”, ,szczegdlna wiez emocjonalna”, ,relacja
migdzy zmarlym a osobg zainteresowang”*, ,bliska relacja pomigdzy zmartym
a 0sobg mu najblizsza”%, ,szczegdlna wiez rodzicéw z dzieckiem”*, ,utrata relacji
miedzy ojcem i synem”, ,prawo do niezaki6conego zycia rodzinnego”*, ,prawo
do zycia w rodzinie i utrzymania tego rodzaju wiezi”¥, ,prawo do dorastania
w biologicznej rodzinie”, ,prawo do wychowywania biologicznych dzieci”®, itp.

Dobra osobiste niewymienione wprost w art. 23 k.c. wywodzone sg z réznych
aktéw normatywnych. W odniesieniu do wiezi rodzinnych wskazuje sie zaréw-
no na akty prawa miedzynarodowego, tj. art. 8 ust. 1 Konwencji o Ochronie Praw
Czlowieka i Podstawowych Wolnosci®, jak i akty prawa krajowego, w tym przede
wszystkim art. 18 i 71 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej*.

Orzeczenie, w ktérym odniesiono si¢ do tego dobra osobistego i ktére odbi-
to sie szerokim echem w literaturze prawniczej, stanowila uchwata SN z dnia
22 pazdziernika 2010 r. (III CZP 76/10, OSP 2011, z. 9, poz. 96)*, chociaz nie bylo
to pierwsze orzeczenie w ktérym uznano jego istnienie*’. Pierwsze sprawy,
w ktérych sady orzekly zadoséuczynienie za naruszenie dobra osobistego w po-
staci wiezi rodzinnych dotyczyly sytuacji, gdy osoba bliska powodowi poniosta
$mier¢, co spowodowalo jego krzywde. W stanie faktycznym pierwszego wyroku
odnoszacego sie do omawianego dobra osobistego, tj. wyroku Sadu Apelacyjne-

%0 Zob. wyrok SN z dnia 10 listopada 2010 r., IT CSK 248/10, OSNC-ZD 2011, nr B, poz. 44, . 116.

31 Zob. uchwaly SN: z dnia 22 pazdziernika 2010 r., Il CZP 76/10, OSNC-ZD 2011, nr B, poz. 142;
z dnia 13 lipca 2011, IIT CZP 32/11, OSNC 2012, nr 1, poz. 10; z dnia 20 grudnia 2012 r., Il CZP 93/12,
OSNC 2013, nr 78, poz. 84; z dnia 12 grudnia 2013 r., IIl CZP 74/13, OSNC 2014, nr 9, poz. 88.

32 Wyrok SN z dnia 10 listopada 2010 r., I CSK 248/10, OSNC-ZD 2011, nr B, poz. 44, s. 116.

33 Wyrok SN z dnia 14 stycznia 2010, IV CSK 307/09, OSP 2011, z. 2, poz. 15.

34 Wyrok SA w Gdansku z dnia 23 wrzesnia 2005 r., I ACa 554/05, , Palestra” 2006, z. 9-10, s. 308.

% Wyrok SN z dnia 2 grudnia 2009, I CSK 149/09, Legalis nr 303887.

% Wyrok SA w Katowicach z dnia 29 stycznia 2013, I ACa 906/12, Legalis nr 732676; wyrok SN z dnia
13 maja 2015 r., IIT CSK 286/14, Biul. SN 2015, nr 9/9; wyrok SN z dnia 18 czerwca 2014 r., V CSK 463/13,
niepubl.

%7 Wyrok SN z dnia 15 marca 2012 r.,,  CSK 314/11, niepubl.

% Wyrok SN z dnia 18 czerwca 2014 r., V CSK 436/13, niepubl.

% Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci sporzadzona w Rzymie
4 listopada 1950 r., zmieniona nastepnie Protokotami nr 3,5 i 8 oraz uzupelniona Protokolem nr 2
(Dz.U. 21993 r. Nr 61, poz. 284). Artykut 8 ust. 1 Konwengji brzmi: ,Kazdy ma prawo do poszanowa-
nia swojego zycia prywatnego i rodzinnego, swojego mieszkania i swojej korespondencji”.

%0 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483, ze zm.). Ar-
tykut 18 Konstytucji RP brzmi: ,Malzenistwo jako zwiazek kobiety i mezczyzny, rodzina, macierzyn-
stwo i rodzicielstwo znajduja sie pod ochrona i opieka Rzeczypospolitej Polskiej”. Artykut 71 Konsty-
tucji RP z kolei stanowi, ze , 1. Pafistwo w swojej polityce spolecznej i gospodarczej uwzglednia dobro
rodziny. Rodziny znajdujace sie w trudnej sytuacji materialnej i spolecznej, zwlaszcza wielodzietne
iniepelne, maja prawo do szczegdlnej pomocy ze strony wladz publicznych. 2. Matka przed i po uro-
dzeniu dziecka ma prawo do szczegdlnej pomocy wiadz publicznych, ktdrej zakres okresla ustawa”.
a z glosami M. Walachowskiej, M. Lolika, B. Lackoronskiego.

2 7ob. wyrok SA w Gdansku z dnia 23 wrze$nia 2005 r., I ACa 554/05, ,Palestra” 2006, z. 9-10, s. 308,
z glosa M. Walachowskiej, ,Przeglad Sadowy” 2007, nr 1, s. 135.
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go w Gdansku z dnia 23 wrzesnia 2005 r. rodzice dochodzili od Skarbu Pafistwa
— komendanta wojewo6dzkiego policji m.in. zados¢uczynienia wynikajacego z ich
bolu i cierpienia po stracie 13-letniego syna w wyniku $miertelnego pobicia przez
policjanta podczas interwencji wobec grupy kibicow sportowych. Réwniez we
wspomnianej wyzej uchwale Sadu Najwyzszego z dnia 22 pazdziernika 2010 r.
roztrzasany problem dotyczyt kwestii bolu i cierpienia meza oraz dziecka wyni-
kiego ze $mierci w wypadku komunikacyjnym ich zony i matki, a wiec najblizsze-
go czlonka rodziny. Postawione zagadnienie prawne brzmiato, czy najblizszemu
czlonkowi rodziny zmarlego przystuguje — na podstawie art. 448 k.c. w zw. z art.
24 § 1 k.c. — zado$¢uczynienie pieniezne za doznang krzywde w sytuacji, gdy
$mier¢ poszkodowanego nastapila na skutek deliktu, ktéry mial miejsce przed
dniem 3 sierpnia 2008 r., a wiec przed wejsciem w Zzycie § 4 art. 446 k.c. Odpo-
wiedz Sadu Najwyzszego byla twierdzaca, w konsekwencji czego w przypadku
$mierci osoby bliskiej powodowie moga dochodzi¢ zados$¢uczynienia na podsta-
wie art. 448 k.c. w zw. z art. 24 § 1 k.c. z powodu naruszenia czynem niedozwo-
lonym ich dobra osobistego w postaci wiezi rodzinnych, jesli naruszenie mialo
miejsce po 23 sierpnia 1996 r. (tj. po dniu wejscia w zycie nowelizacji art. 448 k.c.),
a przed 3 sierpnia 2008 r. (tj. przed dniem wejécia w zycie art. 446 § 4 k.c.).
Pomimo szerokiego przyjecia w orzecznictwie istnienia omawianego dobra
osobistego w doktrynie mozna spotka¢ glosy odmawiajgce uznania tej warto-
Sci za dobro osobiste. Jednym z argumentéw podnoszonych przeciwko uznaniu
wiezi rodzinnych za dobro osobiste jest twierdzenie, ze nie majg one charakteru
osobistego, lecz sa wiezia interpersonalna®. Do kwestii tej odniesiono sie w po-
wyzszych wyrokach Sadu Najwyzszego, stwierdzajac, ze dobro osobiste w posta-
ci wigzi rodzinnych miedzy osobami bliskimi ma charakter obiektywny, bowiem
Jistnieje niezaleznie od stopnia i rodzaju taczacych ich uczué, ktére moga jedy-
nie decydowac o istnieniu i zakresie krzywdy zwigzanej z naruszeniem prawa
do utrzymywania wiezi rodzinnych”. W zwigzku z tym nie mozna utozsamia¢
obiektywnego prawa do utrzymywania wiezi rodzinnych z subiektywnym uczu-
ciem przywigzania do bliskich*. Ponadto, wiezi rodzinne ktére beda mogly by¢
uznane za dobro osobiste, a tym samym objete ochrong prawna skuteczng erga
omnes, ,musza przybiera¢ postac rzeczywistych, silnych, trwatych wiezi emocjo-
nalnych, ktérych istnienie przejawia sie na zewnatrz w taki sposéb, ze mozliwa
jest obiektywna weryfikacja ich istnienia i nie mogg by¢ utozsamiane jedynie
z uczuciem przywigzania do innej osoby. Wymaga to zatem od podmiotéw do-
chodzacych ochrony szkéd niemajatkowych, wyniklych z posrednich naruszen
dobr osobistych, wykazania, ze przedmiotem naruszenia byla warto$¢ Sciéle

43 Zob. L. Bosek, W sprawie kwalifikacji wigzi rodzinnej jako dobra osobistego (uwagi krytyczne na tle aktual-
nego orzecznictwa Sqdu Najwyzszego), ,Forum Prawnicze” 2015, nr 3(29), s. 9; ]. Panowicz-Lipska, Komen-
tarz do art. 23 k.c., teza 16 [w:] Kodeks cywilny, t. 1: Komentarz. Art. 1-449", red. M. Gutowski, Warszawa
2016; P, Ksiezak, Komentarz do art. 23 k.c., teza 121...

“ Wyrok SN z dnia 10 lutego 2017 .
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z nimi zwigzana”*®. Tym samym powyzsze orzeczenia Sadu Najwyzszego wpi-
saly sie — mutatis mutandis — w utrwalong juz linie orzecznicza dotyczaca wiezi
rodzinnych jako dobra osobistego (w stanach faktycznych dotyczacych $mierci
osoby bliskiej), gdzie stwierdza sie, ze nie kazda wiez rodzinng automatycznie
nalezy zaliczy¢ do katalogu débr osobistych, lecz jedynie taka, ktérej zerwanie
powoduje bdl, cierpienie i rodzi poczucie krzywdy*. Oczywiécie w stanach
faktycznych omawianych w niniejszym artykule nie bedzie chodzilo o zerwanie
wiezi, lecz o ich powazne naruszenie spowodowane uszczerbkiem na zdrowiu
osoby bliskiej.

Rozwdj orzecznictwa dotyczacego omawianego dobra osobistego spowo-
dowal, Zze w odniesieniu do $mierci najblizszego czlonka rodziny jego narusze-
nie zaczeto uznawac takze w razie $mierci nascitursa’ i to nawet wéwczas, gdy
dziecko nie bylo zdolne do zycia poza organizmem matki, jesli rodzicéw laczyla
z nienarodzonym dzieckiem silna wiez*, a takze w stanach faktycznych dalekich
od $mierci osoby bliskiej, w tym np. w sytuacji, gdy rodzice (lub jedno z nich)
utrudnialo kontakty z dzieckiem innej osobie bliskiej wobec tego dziecka (np.
drugiemu rodzicowi, dziadkowi, itd.)*. Wydaje sie zatem, ze tylko kwestig czasu
bylo uznanie przez judykature mozliwoséci powolania si¢ na naruszenie przed-
miotowego dobra osobistego w sytuacji, w ktorej bliski takiej osoby zyje, lecz
doznal uszczerbku na zdrowiu™, a zatem w sytuacji, w ktérej nastapila utrata
mozliwosci utrzymywania relacji typowych dla okreslonych wiezi rodzinnych
(np. faczacych dzieci z ojcem, matki z synem, itp.)*'. Pierwszy znany mi wyrok,
w ktérym sad orzekl o mozliwosci przyznania zados¢uczynienia w takiej sytu-
acji, byl przywotany na wstepie wyrok Sadu Apelacyjnego we Wroclawiu z dnia

> Wyrok SN z dnia 9 sierpnia 2016 1.

46 Zob. m.in. uchwata SN z dnia 22 pazdziernika 2010 r., III CZP 76/10, OSP 2011, z. 9, poz. 96, uchwa-
ta SN z dnia 13 lipca 2011 r.,, IIl CZP 32/11, OSNC 2012, nr 1, poz. 10.

47 Por. wyrok SN z dnia 9 marca 2012 r., 1 CSK 282/11, OSNC 2012, nr 11, poz. 30, ktéry dotyczyt uzna-
nia za ,zmarlego” na gruncie art. 446 § 4 k.c. dziecka poczetego, lecz nienarodzonego, pod warunkiem
jednak, ze dziecko bylo zdolne do samodzielnego zycia poza organizmem matki.

8 7ob. wyrok SN z dnia 13 maja 2015 r., III CSK 286/14, Biul. SN 2015, nr 9/9, w ktérym kobieta bedaca
w 18. tygodniu cigzy stracila dziecko na skutek wypadku komunikacyjnego.

49 Zob. wyrok SA w Katowicach z dnia 29 stycznia 2013 ., I ACa 906/12, Legalis nr 732676; wyrok SA
w Gdansku z dnia 15 lipca 2015 r., I ACa 202/15, Legalis nr 1303817. Zob. szerzej w tej kwestii K. Krupa-
-Lipiniska, Naruszenie dobra osobistego w postaci wigzi rodzinnej poprzez utrudnianie kontaktéw z dzieckiem
[w:] Dobro dziecka w ujeciu interdyscyplinarnym, red. E. Kabza, K. Krupa-Lipiniska, Torun 2016, s. 7 i nn.
50" Por. M. Walachowska, Wynagrodzeie..., s. 324. Autorka w 2015 r. pisala, ze ,mozna sie obawiaé, ze
zwolennicy tego pogladu w niedalekiej przysziosci zaczng twierdzi¢, ze naruszenie wigzi rodzin-
nych moze mie¢ miejsce réwniez w sytuacji, gdy bezposrednio poszkodowany przezyl np. wypadek
komunikacyjny, jest w stanie wegetatywnym czy w stanie $mierci klinicznej. [...] sady jak dotad nie
wskazuja, w jakim momencie to dobro sie aktualizuje (a wiec, czy dopiero w momencie $mierci, czy
juz za zycia zainteresowanych podmiotow)”.

51 Zob. wyrok SN z dnia 10 lutego 2017 r.
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17 wrzeénia 2013 r.*?, a nastepnie dwa — réwniez przytaczane wyzej — wyroki
Sadu Najwyzszego™.

Przed wydaniem powyzszych orzeczen Sadu Najwyzszego w doktrynie pre-
zentowano skrajne stanowiska — i to nie tylko na gruncie stricte prawnym, lecz
takze aksjologicznym — co do mozliwosci przyznania zado$¢uczynienia bliskim
osoby, ktéra doznata uszczerbku na zdrowiu. Motywy przemawiajace za przy-
znaniem takiego zado$¢uczynienia zaprezentowano we wstepie do niniejszego
artykutu. W ich konsekwengji stwierdzono, ze ,skoro zadoé¢uczynienie przystu-
guje w razie Smierci bliskiego w wyniku wypadku, to nie zastuguje na akcep-
tacje odmowa mozliwosci dochodzenia zado$¢uczynienia, gdy bliski wypadek
przezyje, lecz dozna powaznego uszczerbku na zdrowiu”*. Z drugiej strony po-
jawily sie w tej kwestii takze glosy krytyczne, wedlug ktérych ,dopuszczenie
kompensacji majatkowej uczu¢ najblizszych czlonkéw rodziny w sytuacji do-
tkniecia wiezi rodzinnej skutkami czynu niedozwolonego wymierzonego prze-
ciwko bezposrednio poszkodowanemu, moze utrwalaé niebezpieczny spoleczny
obraz 0s6b chorych i kalekich jako niepelnowartosciowych. Jezeli wiezi miedzy-
ludzkie i rodzinne Iaczace te osoby z osobami pelnosprawnymi miatyby doznaé
prawnie donioslego «uszczerbku» czy «przeksztalcenia» tylko z powodu choroby
i kalectwa podmiotéw tych relacji, a nie jedynie uczuciowego zmacenia, ktoére na-
lezatoby kwalifikowac¢ co najwyzej jako krzywde naturalna, nieobjeta zakresem
kompensagcji, to ta wykladnia art. 448 k.c. mogtaby sie sta¢ przyczyna prawnej,
trwalej stygmatyzacji tych os6b”*. Warto w tym miejscu przytoczy¢ takze ogélny
argument wysuwany przeciwko generalnej kompensacji oséb posrednio poszko-
dowanych, ktéry pojawia sie takze w dyskusjach dotyczacych przedmiotowego
zagadnienia, a mianowicie, ze dopuszczenie takich roszczen spowoduje mozli-
wos¢ pojawienia sie lawiny powddztw™.

Orzeczenie Sadu Apelacyjnego we Wroclawiu i powolane wyroki Sadu Naj-
wyzszego podzielily pierwsze z wyzej zaprezentowanych stanowisk. Najwaz-
niejsze argumenty podnoszone przez Sad Najwyzszy w powyzszych sprawach
byly nastepujace:

Po pierwsze, ze prawo do zachowania wiezi rodzinnych jest nierozerwalnie
zwiazane z istotg osoby fizycznej jako podmiotu prawa — kazdy czlowiek ma bo-
wiem potrzebe nawigzania i utrzymywania wiezi rodzinnych z najblizszymi.

Po drugie, ze wiez miedzy rodzicami i dzie¢mi — jako dobro osobiste — jest
wiezig niezwykle cenna, ktéra faczy sie ze szczegélnym stosunkiem emocjonal-
nym i psychicznym, za$ decyzja dotyczaca zalozenia rodziny i posiadania po-

%2 I poprzedzajacy go wyrok SO we Wroctawiu z dnia 3 kwietnia 2013 1., I C 685/11.

3 Zob. wyrok SN z dnia 9 sierpnia 2016 r— sad jednak oddalit w nim powédztwo ze wzgledu na
uplyw terminu przedawnienia; wyrok SN z dnia 10 lutego 2017 r.

% K. Osajda, Zadoséuczynienie..., s. 75.

5% 1, Bosek, W sprawie..., s. 18.

% Na obawy takie wskazywat L. Stecki, Glosa..., s. 228; zob. takze ]. Panowicz-Lipska, Komentarz do art.
23 k.c, teza 16... oraz M. Kalinski, Szkoda..., s. 70.
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tomstwa stanowi jeden z najbardziej donioslych przejawéw samorealizacji oso-
by ludzkiej. Stad ,naruszenie tej wiezi, poprzez godzenie w zycie czy zdrowie
najblizszych czlonkéw rodziny powinno by¢ objete ochrong prawa cywilnego””
[podkr. KKL].

Po trzecie, ze nalezy mie¢ na wzgledzie hierarchie débr prawnie chronionych:
im wyzsza warto$¢ ma dane dobro osobiste, tym jego ochrona powinna by¢ szer-
sza. Skoro nie jest kwestionowane dobro osobiste w postaci kultu pamieci po
osobie zmarlej (ktére istnieje w odniesieniu do relacji pomiedzy uprawnionym
i zmarltg osoba bliska), to niekonsekwencja byloby odmoéwienie takiej ochrony
matce, ktéra bezpowrotnie utracita mozliwo$¢ nawigzana typowej dla relacji ma-
cierzynskiej wiezi z dzieckiem.

Po czwarte, motywy aksjologiczne, tzn. Ze nie istnieja powody do rozréznie-
nia sytuacji, w ktorej dochodzi do zerwania wigzi rodzinnych wskutek $mier-
ci, a niemoznoscig nawiazania takiej wiezi wskutek powazanego uszczerbku na
zdrowiu. W obu tych przypadkach dochodzi do naruszenia dobra osobistego,
chociaz z r6zng intensywnoscia.

Po piate, Sad Najwyzszy odrzucit teze, jakoby prawo polskie dopuszczato
kompensacje szkody powstalej jedynie u oséb bezposrednio poszkodowanych.
Osoby bliskie wzgledem osoby, przeciwko ktdrej skierowane bylo dzialanie
sprawcze, mogg dochodzi¢ roszczeh na podstawie art. 448 k.c., co zostalo omo-
wione powyzej.

Po szoste, w razie gdy szkoda niemajatkowa osoby bliskiej pozostaje w ade-
kwatnym zwigzku przyczynowym z ruchem pojazdu mechanicznego (a wiec
w razie zaistnienia wypadku komunikacyjnego), ,ponoszacy odpowiedzialnosé
na zasadzie ryzyka (art. 436 § 1 k.c. w zw. z art. 435 § 1 k.c.) odpowiada takze na
zasadzie ryzyka na podstawie art. 448 k.c. za szkode niemajatkowa wyrzadzong
osobie bliskiej poszkodowanego tym zdarzeniem wskutek naruszenia jej dobr
osobistych”.

Nalezy zauwazy¢, ze zarowno omawiane tu orzecznictwo, jak i doktryna, do
stwierdzenia, ze doszlo do naruszenia dobra osobistego w postaci wiezi rodzin-
nych w razie uszczerbku na zdrowiu osoby bliskiej, wskazuje na koniecznos¢
spelnienia dodatkowego kryterium, a mianowicie, ze zakl6cenie wiezi rodzinnej
bylo ,istotne”, przez co nalezy rozumie¢ sytuacje, w jakiej doszlo do powaznego
i trwalego inwalidztwa osoby bliskiej, wskutek ktdrego stala sie ona niezdolna do
samodzielnej egzystencji, wykonywania podstawowych czynnosci zyciowych
oraz nawigzywania logicznego kontaktu z otoczeniem, co bedzie skutkowac bra-
kiem nawigzania typowej dla wigzi rodzinnej relacji z bliskimi. Nie chodzi tu
zatem o zwykle niedogodnosci zwigzane z choroba osoby bliskiej.

Warto zauwazy¢, ze podobny wymog wskazuje sie w prawie portugalskim
i stowenskim®. Dodatkowym wymogiem w obu tych porzadkach prawnych

% Wyrok SN z dnia 9 sierpnia 2016 1.
8 E. Baginska, Tendencje rozwojowe..., s. 68.
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jest to, aby pomiedzy poszkodowanym i powodem istniata bardzo silna wiez®.
Nalezy zatem stwierdzi¢, ze chociaz dzieki omawianemu w niniejszym artykule
orzecznictwu prawo polskie wpisuje sie w europejski trend kompensacji krzyw-
dy 0s6b, ktérych bliscy doznali uszczerbku na zdrowiu wskutek czynu niedozwo-
lonego, to jednak przestanki do jej zastosowania sg zaostrzone. Moze natomiast
pojawié sie pytanie, czy wprowadzanie powyzszych dodatkowych wymogéw
jest zasadne.

Moim zdaniem przyjecie przestanki cigzkiego (powaznego) uszczerbku na
zdrowiu osoby bliskiej wydaje sie by¢ w pelni uzasadnione®. Pewne watpliwosci
moga dotyczy¢ natomiast kryterium trwalosci uszczerbku na zdrowiu. Oba poje-
cia, tj. powaznego® i trwalego uszczerbku na zdrowiu osoby bliskiej, sa nieostre
iz pewnoscia stang sie przedmiotem interpretacji orzeczniczej. Interpretacja taka
powinna stac sie z kolei narzedziem do kreowania , polityki” przyznawania oma-
wianego zado$¢uczynienia przez sady. Rygorystyczne rozumienie powyzszych
kryteriéw spowoduje bowiem, Zze bedzie ono przyznawane rzadko, o co zreszta
apeluje sie¢ w doktrynie. Zdaniem Moniki Watachowskiej de lege lata omawiane
roszczenie o zado$¢uczynienie pieniezne powinno by¢ uwzgledniane wyjatko-
wo. Jako przyklad autorka podaje sytuacje, w ktérej bezposrednio poszkodowa-
ny doznal trwalego, nieodwracalnego uszczerbku na zdrowiu i wymaga statej
pomocy 0s6b trzecich, np. znajduje si¢ w stanie wegetatywnym, co uniemozliwia
mu uczestniczenie w zyciu rodzinnym®. Jednakze uznanie za ,trwaly” uszczer-
bek nie tylko uszczerbku nieodwracalnego (np. nieuleczalnej choroby, stanu we-
getatywnego), ale réwniez dlugotrwalego (np. wieloletniej $pigczki), pomimo Ze
osoba bliska po dluzszym czasie bedzie w stanie zmniejszy¢ zakres ucigzliwosci
choroby, a moze nawet powréci¢ do zdrowia, spowoduje rozszerzenie mozliwo-
Sci przyznawania zado$¢uczynienia w takich sytuacjach. Uzasadnieniem dla ta-
kiego mniej rygorystycznego stanowiska mogtaby by¢ okolicznoé¢, ze jesli osoba
bezposrednio poszkodowane znajdowala sie w okreslonym stanie przez wiele
lat, to rozmiar cierpieni jej os6b bliskich z tego tytutu byl przeciez znaczacy. Jed-
nocze$nie warto zauwazy¢, ze w doktrynalnym postulacie wprowadzenia § 4
do art. 445 k.c. powyzsze ograniczenia co do ciezkiego i trwalego uszczerbku na
zdrowiu osoby poszkodowanej (przynajmniej na razie) nie zostalo wprowadzo-
ne. Mimo to nalezy postulowaé- za wyzej przywotana doktryng — aby w orzecz-

% M. Watachowska, Wynagrodzenie..., s. 394-398.

% Podobnie w art. 10:301 (1) zdanie drugie Principles of European Tort Law, dopuszczajac kompen-
sacje w omawianych przypadkach, stwierdza sie, ze uszczerbek na zdrowiu bezposrednio poszkodo-
wanego musi by¢ bardzo powazny (very serious non-fatal inury).

1 Kodeks karny w art. 156 § 1 postuguje sie pojeciem ciezkiego uszczerbku na zdrowiu, lecz sigganie
przy wykladni pojecia ,powaznego uszczerbku na zdrowiu” na gruncie omawianych spraw cywil-
nych do wskazanego przepisu kodeksu karnego (jako punktu referencyjnego) bedzie moim zdaniem
dopuszczalne jedynie pod warunkiem zachowania bardzo daleko idacej ostroznosci.

2 M. Watachowska, Roszczenie 0 zadoscuczynienie pienigzne za zerwanie wizi rodzinnych w razie doznania
przez osobg bliskq powaznego uszczerbku na zdrowiu, ,Przeglad Sadowy” 2017, nr 9, s. 20-23.
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nictwie powyzsze kryteria byly stosowane w sposéb na tyle restrykcyjny, aby
przyznawanie zado$¢uczynienia osobom bliskim nie stanowilo reguly czy wrecz
automatyzmu, lecz bylo zarezerwowane dla sytuacji wyjatkowych.

Uzasadnienie dla przestanki ciezkiego i trwalego uszczerbku na zdrowiu oso-
by bezposrednio poszkodowanej dla przyznania zado$¢uczynienia osobie bli-
skiej mozna upatrywac m.in. takze w dwéch nastepujacych okolicznosciach.

Po pierwsze, w zasadzie obiektywizacji ochrony débr osobistych. Obecnie
w doktrynie i orzecznictwie powszechnie przyjmuje si¢, Ze czynniki obiektywne
powinny decydowa¢ zaréwno o wyrdznieniu poszczegdlnych ddbr osobistych,
jak i o tym, czy nastgpilo ich naruszenie®, co jest zwigzane z bezwzglednym
charakterem praw osobowosci®. Jak wskazal A. Szpunar, o tym, czy w konkret-
nym wypadku bedziemy mieli do czynienia z dobrem osobistym oraz jakie sg
jego granice, beda decydowaly panujace w danym spoleczenstwie zapatrywania
prawne, moralne i obyczajowe w danym czasie i miejscu®. O naruszeniu dobra
osobistego poprzez uniemozliwienie nawigzania typowej wigzi rodzinnej bedzie
mozna méwic tylko wtedy, gdy uszczerbek na zdrowiu osoby poszkodowanej
bedzie ciezki i trwaly. Taki stopien uszczerbku na zdrowiu jest moim zdaniem
immanentnym skladnikiem rozpatrywanego dobra. Zgodzi¢ sie bowiem nalezy,
ze przeciwne uznanie powodowaloby kompensacje pewnej niedogodnosci nie-
zastugujacej na miano dobra osobistego.

Druga z kolei okoliczno$¢, ktéra uzasadnia uwzglednienie powyzszych kry-
teribw, dotyczy kwestii adekwatnosci zwiazku przyczynowego. W literaturze za
powigzanie adekwatne uznaje sie takie, w ktérym rozpatrywana przyczyna kaz-
dorazowo zwieksza prawdopodobiefistwo (mozliwos¢) powstania okreslonego
skutku®®. Zwiekszenie prawdopodobienstwa jest oceniane poprzez zestawienie
badanej sytuacji z sytuacjami pod istotnymi wzgledami do niej podobnymi®
i na tej podstawie stwierdzenie, czy badana przyczyna jest warunkiem ogol-
nie sprzyjajacym powstaniu danego skutku®. Za normalne nastepstwa uznaje
sie takie, ktore z reguly, przewaznie, zazwyczaj wystepuja w danych okoliczno-
Sciach®. Przenoszac to na grunt omawianych tu sytuacji, moim zdaniem skutek
w postaci braku mozliwosci nawigzania typowej wiezi rodzinnej miedzy osoba-

A. Szpunar, Zados¢uczynienie za szkodg niemajgtkowg, Bydgoszcz 1999, s. 90.

Zob. ]. Jastrzebski, Kilka uwag o naprawieniu szkody niemajgtkowej, ,Palestra” 2005, z. 34, s. 36.

A. Szpunar, Zados¢uczynienie..., s. 88-90.

Zob. A. Koch, Zwigzek przyczynowy jako podstawa odpowiedzialnosci odszkodowawczej w prawie cywil-
nym, Warszawa 1975, s. 137; T. Dybowski [w:] System prawa cywilnego, t. 3, cz. 1: Prawo zobowigzari — czgs¢
o0gdlna, red. Z. Radwanski, Wroctaw-Warszawa—Krakéw—Gdansk-£.6dz 1981, s. 256; M. Kalinski, Szko-
da na mieniu i jej naprawienie, wyd. 2, Warszawa 2011, s. 373.

%7 A.Koch, Zwigzek..., s. 134; M. Kalinski, Szkoda..., s. 373.

%8 A.Koch, Zwigzek...., s. 136; T. Dybowski, System..., s. 256; M. Kalinski, Szkoda..., s. 373.

% Zob. M. Nesterowicz, Adekwatny zwigzek przyczynowy jako przestanka odpowiedzialnosci cywilnej
w Swietle orzecznictwa sgdowego [w:] Prawo prywatne czasu przemian. Ksigga Pamigtkowa dedykowana Pro-
fesorowi Stanistawowi Soltysiriskiemu, red. A. Nowicka, Poznan 2005, s. 191 i przytoczone tam orzecz-
nictwo.
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mi bliskimi jest normalnym nastepstwem nie kazdego uszczerbku na zdrowiu
osoby poszkodowanej, lecz uszczerbku kwalifikowanego, ktéry charakteryzuje
sie pewng dolegliwoscia (ciezkoscig). W tym kontekscie warto doda¢, ze w odnie-
sieniu do omawianych sytuacji Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 9 sierpnia 2016 1.
przyjat konstrukcje posredniego naruszenia dobra osobistego. Stwierdzono mia-
nowicie, ze ,jezeli bra¢ pod uwage charakter dzialania czynnika sprawczego na
dobro bedace przedmiotem oddzialywania, a nie sposéb, w jaki ujawniaja sie
jego skutki, to bylo ono bezposrednio ukierunkowane na dobro syna powddki,
a za posrednictwem dodatkowego elementu stanu faktycznego, w postaci wiezi
miedzy powodka a jej synem, doszlo do posredniego naruszenia dobra w postaci
wiezi rodzinnej nalezacego takze do powddki (le dommage par ricochet — szkoda ry-
koszetowa)”. Jak wiadomo, w razie zaistnienia posredniego zwiazku przyczyno-
wego, w celu stwierdzenia adekwatnosci powigzania pomiedzy ,wyjéciowym”
zdarzeniem i ,finalnym” skutkiem generujacym szkode, nalezy stwierdzi¢ ade-
kwatnoé¢ powigzania zaréwno pomiedzy poszczegélnymi ogniwami laficucha
kauzalnego, jak i pomiedzy owym ,wyjsciowym” zdarzeniem i ,finalnym” skut-
kiem.

3. Konkluzje

Nalezy z uznaniem odnotowa¢, ze najnowsze wyroki Sadu Najwyzszego
omawiane w niniejszym artykule wpisuja prawo polskie w europejski trend
przyznawania zado$¢uczynienia nie tylko w razie $mierci osoby bliskiej, lecz
takze w razie doznania przez nig ciezkiego i trwalego uszczerbku na zdrowiu.
Co istotne, powyzsze orzeczenia dotyczyly stanéw faktycznych, w ktérych naj-
czesciej dochodzi do uszczerbku na zdrowiu, tj. w sytuacji zawinionego bledu
medycznego oraz wypadku komunikacyjnego. Ze wzgledu na statystyczna po-
wtarzalnoé¢ tego rodzaju sytuacji mozna sie spodziewacd, ze orzeczenia te beda
odgrywac doniosla role dla praktyki orzeczniczej sadéw nizszych instancji.

Katarzyna Krupa-Lipinska

COMPENSATION FOR SUFFERING CAUSED BY THE INABILITY
TO ESTABLISH A TYPICAL FAMILY RELATIONSHIP WITH THE CLOSE
RELATIVES WHO HAS BEEN INJURED BY AN UNLAWFUL ACT

Health damage in the form of bodily injury or health impairment, especially when it is
serious and lasting (e.g. vegetative state) causes pain and suffering of close relatives of the
injured person. The Author discusses the possibility to pursue pecuniary compensation by
close relatives in a situation when the harm of the directly injured person has been caused
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by an unlawful act. The analysis has been based mainly on the latest case law, including
in particular the two precedent judgments of the Supreme Court of 9 August 2016 (Il CSK
719/15) and 10 February 2017 (V CSK 291/16). The Author discusses various ways of legal
analysis of the given issue, such as disputes about the general possibility in Polish law to
compensate persons indirectly injured, the possibility of pursuing compensation by close
relatives for their own health disorder on the basis of art. 445 § 1 of Polish Civil Code as
well as the postulates of the doctrine to add § 4 to art. 445 of Polish Civil Code which would
provide a clear legal basis for such claims and would facilitate their redress. The remaining
part of the article is devoted to the personal good, which is usually called ,the family ties”
and which was pointed out in the analysed case-law. It has been noticed that according
to the case-law, the family ties can be recognized as a personal good if they take the form
of real, strong and lasting emotional bonds, that can be objectively verified. The Author
points out that the analysed case-law introduced an additional prerequisites for redress
in the given situations, namely that the disruption of family ties should be significant and
that the heath injury of the close relative must be serious and permanent. The Author
agrees with those requirements and additionaly justify them by refering to the principle
of objective protection of personal goods and the objective examination of adequacy of the
causal link.






